




3 
 

Оглавление 
 
1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ .................................................. 4 

1.1. Цели и задачи изучения дисциплины ........................................................................ 4 
1.2. Перечень планируемых результатов обучения дисциплине, соотнесенных с 
планируемыми результатами освоения образовательной программы ............................. 4 
1.3. Место дисциплины в структуре образовательной программы ............................... 4 
1.4. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 
академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 
преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 
обучающихся.......................................................................................................................... 4 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ ........................................................... 5 
2.1. Содержание дисциплины, структурированное по разделам с указанием 
отведенного на них количества академических часов и видов учебных занятий ........... 5 
2.2. Содержание разделов дисциплины ........................................................................... 6 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ ....................................... 14 
3.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 
освоения дисциплины ......................................................................................................... 14 
3.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины .......................................................................... 16 
3.3. Перечень информационных технологий, программного обеспечения и 
информационных справочных систем ............................................................................... 16 
3.4. Материально-техническое обеспечение дисциплины ........................................... 17 

4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДИСЦИПЛИНЫ ........................................................ 17 
4.1. Описание показателей, критериев и шкал оценивания компетенций .................. 17 
4.2. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 
оценивания компетенций .................................................................................................... 20 

5. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ 
ДИСЦИПЛИНЫ .......................................................................................................................... 32 
 



4 
 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

1.1. Цели и задачи изучения дисциплины 

 

Цель – формирование гражданственности, национальной идентичности; развитие 
мировоззренческих убеждений обучаемых на основе осмысления ими наследия 
российской истории, развивающейся в лоне православной духовной традиции. 

Задачи: 
1) расширить фактическую базу, перейти от общих характеристик к детальному 

изучению каждого этапа российской истории, для чего углубить и 
конкретизировать свои знания; 

2) развивать навыки критического подхода к осмыслению вероятной 
достоверности источников исторических знаний и их комплексного анализа; 

3) сформировать умение применять исторические знания при отстаивании своей 
гражданской позиции. 
 

1.2. Перечень планируемых результатов обучения дисциплине, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 

 

Код Наименование Результаты обучения 

ОК-2 Способность 
анализировать 
основные этапы и 
закономерности 
исторического развития 
общества для 
формирования 
гражданской позиции 

знать: хронологию и характеристику основных 
этапов и закономерностей исторического 
развития общества 

уметь: анализировать  изученный фактический 
материал и на основе результатов 
анализа формировать свою гражданскую 
позицию 

владеть: 
 

приёмами комплексного анализа 
исторической информации; 
способностью излагать и отстаивать 
свою гражданскую позицию по тем или 
иным проблемным историческим 
вопросам 

 

1.3. Место дисциплины в структуре образовательной программы 
 

Данная дисциплина относится к базовой части учебного плана по направлению 
подготовки 48.03.01 Теология, направленность (профиль) «История Церкви». 

Для изучения данной учебной дисциплины необходимы знания, умения и навыки, 
формируемые при изучении курсов обществознания, литературы, географии, истории 
средней общеобразовательной школы, дисциплина «Всеобщая история», «История 
древней Церкви» 

Перечень последующих учебных дисциплин, для которых необходимы знания, 
умения и навыки, формируемые данной учебной дисциплиной: «Философия» «История и 
теория христианского искусства», «История религий», История Русской православной 
Церкви», “Источниковедение истории России», «Историография истории России». 
 

1.4. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества 

академических часов, выделенных на контактную работу обучающихся с 
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преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся 

 
Количество 

зачетных единиц 

5           

Часов по 

учебному плану 

180           

Виды контроля в 

семестрах: 

Экзамены Зачеты Курсовые работы Контрольные работы 

4 3  3 

 
Курс 1 2 3 4 5 Итого 

Семестр 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Зачетных единиц 

по семестрам 
 

 
2 3  

     
5 

Лекции (ч)   4 4       9 

Лабораторные 

(ч.) 
 

 
   

     
 

Практические 

(ч.) 
 

 
4 4  

     
8 

Контактная 

работа студента с 

преподавателем 

(ч.) 

 

 

8 8  

     

16 

Сам. работа (ч.)   60 91       151 

Контроль (ч.)   4 9       13 

Итого (ч.)   72 108       180 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Содержание дисциплины, структурированное по разделам с указанием 

отведенного на них количества академических часов и видов учебных занятий 

 
 

Раздел 
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Раздел 1. История как наука.      

Тема 1.1. Сущность,  функции исторического 
знания, методы и источники изучения истории.  

2    2 

Раздел 2. Древняя Русь.      

Тема 2.1. Восточные славяне и образование 
Древнерусского государства. 

8 1   7 

Тема 2.2. Русские земли и княжества с 1130-х до 
начала монголо-татарского нашествия. 

4   1 3 

Раздел 3. Северо-Восточная Русь.      

Тема 3.1. Русь и Орда. Два центра объединения 
русских княжеств. Дмитрий Донской. 

7   1 6 

Раздел 4. Становление Российского 

централизованного государства. 

     

Тема 4.1. Русь в ХV веке. Выбор пути. Иоанн III и 5   1 4 
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Василий III. 
Тема 4.2.Царствование Иоанна Грозного. 5 1   4 
Тема 4.3. Смутное время. 7    6 
Тема 4.4. Первые Романовы. Царь Алексей 
Михайлович. 

7 1   6 

Раздел 5. Абсолютная монархия  ХVIII-ХIХ вв.      

Тема 5.1. Россия в Петровскую эпоху. 7   1 5 
Тема 5.2. Наследники Петра I. Просвещённый 
абсолютизм. Екатерина II. 

6 1   5 

Тема 5.3. Внешняя и внутренняя политика 
Российской Империи. 1796-1855 гг. 

7   1 6 

Тема 5.4. Россия во второй половине ХIХ века. 7    6 
Подготовка к зачету 4     
Итого объём часов дисциплины 72 4  4 60 

      

Раздел 6. Российская Империя в начале ХХ века.      

Тема 6.1. Социальное, духовное, политическое и 
экономическое положение Российской Империи в 
начале ХХ века. 

5    5 

Тема 6.2. От русско-японской до первой мировой 
войны. 

11 1   10 

Тема 6.3. Россия в 1917 г. 11   1 10 
Раздел 7. Образование, развитие и распад 

СССР.  

     

Тема 7.1. Гражданская война 1918-1921 гг. 9 1   8 
Тема 7.2. СССР в 1920-1930-е гг. 9   1 8 
Тема 7.3. СССР в годы Великой Отечественной 
войны 

19   1 18 

Тема 7.4. Послевоенный период. 15 1   14 
Тема 7.5. Политика «перестройки» и её 
результаты. 

9   1 8 

Раздел 8. Российская Федерация в конце  ХХ - 

начале ХХI века. 

     

Тема 8.1. РФ в 1990-е гг. 9 1   8 
Тема 8.2. РФ в начале ХХI века. 2    2 
Подготовка к экзамену 9     

Итого объём часов дисциплины 108 4  4 91 

 

2.2. Содержание разделов дисциплины 
 

Раздел 1. История как наука. 

Тема 1.1. Сущность, функции исторического знания, методы и источники 

изучения истории 

Природа исторического знания. Историческая рефлексия общества. Изучение 
закономерностей общественного развития. Становление научного исторического знания. 
История как наука. Историческое знание и его общественные функции. Фундаментальное 
и прикладное значение истории. 

Историческая методология. Методы исторического познания. Формирование 
научных подходов к изучению истории. Отрасли и направления исторического знания. 
Специализация историков. Понятие об источнике. Научное изучение исторических 
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источников. Современная классификация исторических источников. Вспомогательные 
исторические дисциплины. 

 
Раздел 2. Древняя Русь. 

Тема 2.1. Восточные славяне и образование Древнерусского государства. 

Происхождение восточных славян. Расселение восточных славян. Соседние 
племена и народы, их связи с восточными славянами (торговые, политические, духовные). 
Основные занятия, социальная структура, религия восточных славян. Зарождение 
государства восточных славян. Племенные объединения и раннегосударственные 
образования восточных славян. Основные теории происхождения восточнославянского 
государства. Норманнская теория и её критика в современной науке. Причины 
возникновения Древнерусского государства. Основные государственные центры.  

Деятельность первых русских князей: Олега, Игоря, Ольги, Святослава. Реформы 
княгини Ольги. Войны Святослава. Владимир Святой. Период расцвета Древней Руси. 
Принятие христианства и его влияние на дальнейшее историческое развитие восточных 
славян. Ярослав Мудрый. Княжение Владимира Мономаха. Древнерусское право. 
Происхождение и особенности «Русской Правды». Русь и кочевые народы степи. 
Взаимоотношения с Византией, Хазарским Каганатом. Социальный состав и быт 
древнерусского народа. 

Тема 2.2. Русские земли и княжества с 1130-х гг. до начала монголо-татарского 

нашествия. 

Распад Древнерусского государства. Причины и последствия политического 
дробления русских земель. Крупнейшие земли и княжества периода раздробленности. 
Древнерусские города. Отношения между князьями и нормы отношений. Основные 
политические центры Древнерусского государства. Тенденции политической 
централизации в древнерусских землях XII-XIII вв. 

Киевское княжество. Княжение Ярополка Владимировича и Всеволода Ольговича. 
Черниговское княжество. Ольговичи на черниговском княжеском столе. Особенности 
развития Северо-восточных земель. Ростовское княжество. Владимиро-Суздальское 
княжество. Юрий Долгорукий. Андрей Боголюбский. Галицкое и Волынское княжества. 
Ярослав Осмомысл. Мстислав Удатный. Даниил Галицкий. Господин Великий Новгород. 
Формирование феодальной республики в Новгороде. Новгород и Псков. Новгородская 
колонизация северных земель. 

Международные связи древнерусских земель. Древнерусское право эпохи 
феодальной раздробленности. Культура Древней Руси в домонгольский период. 

 
Раздел 3. Северо-Восточная Русь. 

Тема 3.1. Русь и Орда. Два центра объединения русских княжеств. Дмитрий 

Донской. 

Монгольское государство в конце XII – начале XIII в. Чингисхан. Формирование 
Монгольской империи. Монгольские завоевания. Первое столкновение русских князей с 
монголо-татарами. Битва на Калке. Борьба русского народа с монгольским завоеванием. 
Нашествие Батыя: завоевание северо-восточной и юго-западной Руси. Последствия 
монгольского нашествия на Русь. Образование Золотой Орды. Ордынское иго. 
Взаимоотношения Руси и Орды. Европейская агрессия на Русь. Ледовое побоище. 
Деятельность Александра Невского. Международные связи русских земель в 40 – 90-е гг. 
XIII в. 

Распад Древнерусского государства. Раздробленность в Северо-восточной Руси. 
Образование Московского княжества. Московские князья. Иван Калита. Дмитрий 
Донской. Великое княжество Литовское: особенности становления и развития. Русские 
земли в составе Литовского княжества. Борьба за первенство: Тверь, Москва, Литва. 
Куликовская битва и ее политические последствия. Гибель Мамая и восстановление 
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Тохтамышем единства Золотой Орды. Осада и разгром Москвы Тохтамышем. 
Политические итоги русско-ордынской борьбы 70-х — начала 80-х гг. ХIV в. Русская 
Православная церковь (РПЦ) и ее роль в развитии русских земель. 

 

Раздел 4. Становление Российского централизованного государства. 
Тема 4.1. Русь в ХV веке. Выбор пути. Иоанн III и Василий III. 

Причины и последствия династической войны потомков Дмитрия Донского.      
Международные связи русских земель в ХV в. Значение Ферарро-Флорентийского собора 
в истории РПЦ. Борьба Руси против ордынской зависимости. Стояние на реке Угре и его 
последствия. Формирование сословной монархии. Княжение Иоанна III Формирование 
идеологии великокняжеской власти. Противоборство Москвы и Новгорода в 70-е гг. ХV в. 
и антиновгородская церковно-идеологическая кампания. Династический брак Ивана III и 
его идеологическое обоснование. Митрополит Геронтий в московских междукняжеских 
отношениях конца 70-х гг. ХV в. Ликвидация независимости Новгорода. Судебник 1497 г. 
– первый общерусский Судебник. Проблема монастырского землевладения. Движение 
заволжских старцев.  Нил Сорский. Воинствующие церковники. Иосиф Волоцкий. Собор 
1490 г. Митрополит Зосима. Полемика “иосифлян” и “нестяжателей”. Собор 1503 г. 
Провал великокняжеской секуляризации и разгром московско-новгородской ереси. 
Внешняя политика Ивана III. 

Василий III. Формирование государственной территории. Развитие централизации. 
Завершение объединения Московии. 

Тема 4.2. Царствование Иоанна Грозного. 

Политика Елены Глинской. Начало губной и финансовой реформ. Мятеж 
старицкого князя Андрея Ивановича. Смерть Е.М.Глинской. Развитие местнических 
противоречий и феодальной анархии. «Венчание на царствование» Ивана IV и его 
царский титул. Значение венчания Иоанна IV на царство. «Избранная Рада». Внутренняя 
политика «Избранной Рады». Московское восстание 1547 г. Заговор против Глинских. 
Формирование «Избранной Рады», ее персональный состав. Реформы 1550-х годов. 

Внешняя политика Иоанна IV: восточное, южное и западное направления. 
Завоевание Казани и Астрахани. Ливонская война. Опричнина и её значение. Опричнина и 
опричная политика Ивана IV. Ливонская война. Б.Ф. Годунов. Сибирская экспедиция 
Ермака Тимофеевича. Основные достижения царствования Феодора Иоанновича. 
Социальные отношения и классовая борьба в Российском государстве ХVI в. Развитие 
закрепощения. Крестьянская колонизация и особенности закрепощения в южных областях 
страны. Предпосылки крестьянского антикрепостнического движения в эпоху Смуты. 

Русская культура ХV-ХVI вв.  
Тема 4.3. Смутное время. 

Причины Смутного времени. Процесс закрепощения крестьянства. Царствование 
Бориса Годунова. Хронология Смуты начала ХVII века. Неурожай, голод, мор в России 
начала XVII в. 

Личность Лжедмитрия I. Вторжение в Россию войск Лжедмитрия I и переход на 
его сторону южных городов. Смерть Бориса Годунова. Царствование Лжедмитрия I.  
Восстание в Москве и свержение Лжедмитрия I. 

Деятельность царя Василия Шуйского. Восстание И.И. Болотникова. Осада 
Москвы войсками И.И. Болотникова. Осада Тулы войсками и царя Василия Шуйского и 
поражение восстания. Лжедмитрий II. Тушинский лагерь. Начало польско-шведской 
интервенции. Осада поляками Смоленска. Свержение Василия Шуйского. Семибоярщина. 
Королевич Владислав – кандидат на Российский престол. 

Первое и второе народные ополчения. Выступление второго ополчения из Нижнего 
Новгорода. Освобождение Москвы силами Второго ополчения. Земский Собор 1613 года 
и его значение. Осада шведами Пскова. Столбовский мир. Деулинское перемирие. 

Тема 4.4. Первые Романовы. Царь Алексей Михайлович. 
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Избрание Михаила Романова на царство. Царствование Михаила Федоровича. 
Ликвидация последствий Смуты начала ХVII века. Деятельность и значение Земского 
Собора 1613-1621 гг. Деятельность патриарха Филарета. Русско-польская война 1632-1634 
гг. Поляновский договор. Отказ Владислава от претензий на русский трон.  

Хронология Бунташного века. Указы об увеличении срока «урочных лет». 
«Соляной бунт». Городские восстания. Соборное Уложение 1649 г. и его значение. 
Административный аппарат управления государством. Установление крепостного права. 
Восстание в Новгороде. Церковный раскол. Реформа патриарха Никона. «Медный бунт». 
Крестьянская война под предводительством Степана Разина. Деятельность А.Л. Ордин-
Нащокина. Новоторговый устав. Соловецкое восстание. 

Движение Богдана Хмельницкого на Украине. Присоединение Украины к России. 
Русско-польская война. Русско-шведская война 1656-1658 гг. Кардисский мир. 
Андрусовское перемирие. Русско-турецкая война 1676-1681 гг. Бахчисарайское 
перемирие.  

Царь Феодор Алексеевич и царевна Софья Алексеевна. Стрелецкий бунт. 
«Хованщина». Вечный мир с Польшей 1686 года: причины и последствия. Крымские 
походы В.В. Голицына. 

 
Раздел 5. Абсолютная монархия  ХVIII-ХIХ вв. 

Тема 5.1. Россия в Петровскую эпоху. 

Начальный период царствования Нарышкиных. Воспитание и влияние окружения 
Петра I на становление его личности. Совместное царствование Петра и Ивана. Регентство 
Софьи Алексеевны. 

Азовские походы Петра I. Соратники Петра Великого. Начало строительства флота. 
Великое посольство: цель и итоги. Стрелецкий бунт. Северная война 1700-1721 гг. 
Формирование регулярных армии и флота. Строительство Санкт-Петербурга. Основные 
сражения Северной войны. Полтавская битва. Победы русского флота. Ништадский мир. 
Персидские походы. Направления реформ и последствия реформаторской деятельности 
Петра I. Указ о майоратах. Введение подушной подати. Ревизский учёт населения. 
Развитие промышленности. Протекционизм. Учреждение государственных коллегий. 
Административная реформа (учреждение губерний и провинций). Принятие «Воинского 
устава». Усиление крепостнической политики. Астраханское восстание. Восстание 
К.Булавина. «Дело» царевича Алексея. «Табель о рангах». Принятие Петром I титула 
императора. Указ о престолонаследии. 

Изменения в быту и нравах в период правления Петра I. Введение нового 
летоисчисления и гражданской печати. Роль и место РПЦ в период правления Петра I. 

Тема 5.2. Наследники Петра I. Просвещённый абсолютизм. Екатерина II. 

Причины дворцовых переворотов. Хронология периода дворцовых переворотов. 
Царствование Екатерины I. Учреждение Верховного Тайного Совета. Царствование Петра 
II. Падение А.И. Меншикова. Верховный Совет и его Кондиции. Царствование Анны 
Иоанновны: внутренняя и внешняя политика. Отмена указа о майоратах. Учреждение 
Кабинета. Э.И. Бирон. Русско-турецкая война 1735-1739 гг. Царствование Иоанна VI. 
Регентство Бирона. Свержение Бирона. Регентство Анны Леопольдовны. Свержение Анны 
Леопольдовны и ссылка «Брауншвейгской фамилии». 

Елизавета Петровна на Российском престоле. Деятельность И.И. Шувалова. Отмена 
внутренних таможенных пошлин. Новый таможенный устав. Участие России в 
Семилетней войне 1756-1763 гг. Царствование Петра III. 

Сущность политики Просвещённого абсолютизма и её последствия для России. 
Реформаторская деятельность Екатерины II. Уложенная комиссия Екатерины II. 
Крестьянская война под предводительством Е.И. Пугачёва. Внешняя политика Екатерины 
II. Екатерининские «орлы» - государственные деятели времён Екатерины II. 

Культура ХVIII века. 
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Тема 5.3. Внешняя и внутренняя политика Российской Империи. 1796-1855 гг. 

Внутренняя и внешняя политика Павла I. Указ о трехдневной барщине. 
Итальянский и швейцарский походы А.В. Суворова. Причины устранения императора 
Павла I. Реформы начального периода царствования Александра I. Непременный совет. 
Негласный комитет. Учреждение министерств. Указ о свободных хлебопашцах. 
Деятельность М.М. Сперанского. Внешняя политика России до 1812 года. Участие России 
в антифранцузских коалициях. Тильзитский мир. Отечественная война 1812 г.: причины, 
хронология событий, итоги. Важнейшие сражения Отечественной войны. Заграничные 
походы русской армии. Венский конгресс. Образование «Священного союза». 

Личность А.А. Аракчеева и его государственная деятельность. Восстание военных 
поселян. Восстание Семёновского полка. Тайные общества декабристов: идеология, 
деятельность. Выступление декабристов. Царствование Николая I. Русско-иранская и 
русско-турецкая война. Туркманчайский и Адрианопольский мирные договоры. 
Государственная идеология. Теория С.С.Уварова. Народное образование в период 
правления Николая I. Реформы Николая I. Русско-турецкий договор 1833 г. 
Философическое письмо П.Я.Чаадаева. Идеология западников и славянофилов. 
Петрашевцы. Крымская война 1853-1856 гг. Оборона Севастополя.  

Русская культура первой половины ХIХ века. А.С. Пушкин. 
Тема 5.4. Россия во второй половине ХIХ века. 

Царствование Александра II. Выход России из Крымской войны. Реформа 1861 
года: отмена крепостного права в России: причины, ход, последствия. Восстание в 
Польше. Реформы в области просвещения 1860-х гг. и их последствия. Земская, 
городская, военная реформы 1860-1870-х гг. Судебные уставы 1864 г. Кавказская война 
1817-1864 гг.: истоки, хронология событий, итоги. Основные сражения Кавказской войны. 
Русско-турецкая война 1877-1878 гг. Освобождение Болгарии. Присоединение Средней 
Азии. 

Идеологические течения второй половины ХIХ века. Общественное движение в 
поддержку балканских народов. Формирование земской общественности. Народническое 
движение. Организации народников. Народовольцы. Казнь Александра II. 

Реформы периода царствования Александра III, их значение и последствия. 
Промышленный подъём 1890-х гг. Начало строительства Транссибирской магистрали. 
Городовое положение. Закон о неотчуждаемости крестьянских наделов. Внешняя 
политика Александра III. Формирование российско-французского союза.  

Культура России во второй половине ХIХ века. Общественное значение русской 
литературы. Яркие представители РПЦ ХIХ века (святитель Игнатий Брянчанинов, 
преподобный Серафим Саровский и др.) 

 
Раздел 6. Российская Империя в начале ХХ века. 

Тема 6.1. Социальное, духовное, политическое и экономическое положение 

Российской Империи в начале ХХ века. 

Царствование императора Николая II. Территориальный состав Российской 
Империи. Национальные окраины. Дальневосточное наместничество. 

Социальная структура общества. Первая всеобщая перепись населения. 
Быт и нравы. Кружок любителей русской музыки А. и М. Керзниных. Открытие 

Московского Художественного театра. Журнал «Мир искусства». Издание сборников 
товарищества «Знание». 

Экономическое развитие: состояние сельского хозяйства, транспорта, 
промышленности, торговли. Денежная реформа С.Ю. Витте. Строительство КВЖД. 
Экономический кризис 1900-1903 гг. Рабочие выступления 1901-1903 гг. Всеобщая стачка 
на Юге России. Особое совещание о нуждах сельскохозяйственной промышленности. 
Начало создания промышленных объединений. Первые синдикаты. Указ «О мерах к 
совершенствованию государственного порядка». 
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Тема 6.2. От русско-японской до первой мировой войны. 

Русско-японская война 1904-1905 гг.: причины, основные сражения, итоги. 
Портсмутский мирный договор. 

Первая русская революция 1905-1907 гг.: причины, итоги, последствия. Основные 
события. Забастовка рабочих Петербурга. «Кровавое воскресенье». Массовые 
выступления рабочих по стране. Крестьянские волнения. Формирование общественных 
союзов. Восстание на броненосце «Потёмкин». Учредительный съезд Всероссийского 
крестьянского союза и его требования. Всероссийская октябрьская политическая стачка. 
Советы депутатов. Манифест 17 октября 1905 г. Московское вооружённое восстание. 
Революционные события 1906-1907 гг. Значение Манифеста 17 Октября 1905 года. 
Образование ведущих политический партий: лидеры, программы. 

Работа I и II Государственных Дум. Выборные думские кампании. Развитие 
политической печати в России. Назначение П.А. Столыпина министром внутренних дел и 
председателем Совета министров. Обращение I Государственной Думы к правительству и 
её роспуск. Реформаторская деятельность П.А. Столыпина. Основное содержание 
аграрной реформы П.А. Столыпина. Государственный переворот 3 июня 1907 г. 

III и IV Государственные Думы. Развитие аграрной реформы П.А. Столыпина. 
Российско-германские и российско-французские отношения в 1907-1912 гг. и 
формирование военных блоков государств. Российская «Большая программа по усилению 
армии». Начало Первой мировой войны. Вступление России в войну. Основные сражения 
русской армии и русского флота в 1914-1916 гг. «Кризис верхов» 1916 г. 

Тема 6.3. Россия в 1917 г. 

Февральские события. Продовольственный кризис в Петрограде. Всеобщая 
забастовка и демонстрация рабочих в Петрограде. Февральская революция 1917 г. и её 
историческое значение Исполнительный комитет Совета рабочих и солдатских депутатов 
Петрограда. Деятельность «Временного комитета Государственной Думы для водворения 
порядка в Петрограде». «Приказ № 1». Отречение Николая II. Падение самодержавия. 

Временное правительство. Арест Николая II. Двоевластие. Всероссийское 
совещание Советов рабочих и солдатских депутатов. Создание новых земских органов. 
Кризисы Временного правительства. Правительственные коалиции. I Всероссийский 
съезд Советов рабочих и солдатских депутатов. Государственное совещание в Москве. 
Корниловский мятеж. Провозглашение Российской республики. Деятельность Директории 
Временного правительства. Всероссийское демократическое совещание. Предпарламент. 
Октябрьское вооружённое восстание в Петрограде. Приход к власти большевиков. 
В.И. Ленин. Историческое значение Октябрьской революции 1917 г. 

 

Раздел 7. Образование, развитие и распад СССР 
Тема 7.1. Гражданская война 1918-1921 гг. 

Размежевание общественно-классовых сил в стране. Причины гражданской войны. 
Положение на национальных окраинах. Крестьянский вопрос. Хронология событий. 
II Всероссийский съезд Советов. Установление Советской власти в Москве. Созыв и 
роспуск Учредительного собрания. «Декларация прав трудящегося и эксплуатируемого 
народа». Провозглашение Российской федеративной социалистической республики. 
Брестский мирный договор с Германией. Формирование основных политических лагерей 
периода гражданской войны. Органы власти КОМУЧа на востоке страны. Начало 
иностранной интервенции в России. Чехословацкий мятеж. Организация Красной Армии. 
Основные сражения. Положение на национальных окраинах. Государственные 
образования в ходе гражданской войны. Дальневосточная республика. Боевые действия на 
дальнем Востоке и в Средней Азии. 

Сущность политики «военного коммунизма». Комбеды. Социальная сфера в 
Советской республике. Конституция РСФСР. Декрет о продразвёрствке. Классовый 
характер социальной политики. 
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Тема 7.2. СССР в 1920-1930-е гг. 

Крестьянская политика Советской власти. Антисоветские крестьянские восстания. 
Кронштадтский мятеж. X съезд РКП(б). Переход к НЭПу. Образование СССР. 
Конституция СССР. Борьба за власть в большевистском руководстве в 1920-е гг. И.В. 
Сталин.  

Индустриализация и коллективизация. Политика «ликвидации кулачества как 
класса». Принципы «сплошной коллективизации». Примерный устав 
сельскохозяйственной артели. Статья И.В. Сталина «Головокружение от успехов» и её 
политическое значение. Пятилетние планы. Крупнейшие промышленные предприятия 
СССР. Национальная политика в СССР. Всесоюзные переписи населения. Большой 
террор. 

Внешняя политика советского государства в 1920-1930-е гг. Генуэзская 
конференция. Советско-польская война. Дипломатическое признание СССР. Вступление 
СССР в Лигу Наций. Борьба СССР за коллективную безопасность в Европе. СССР и 
гражданская война в Испании. Советско-финская война. Советско-германский пакт о 
ненападении. Начало Второй мировой войны. Включение в состав СССР территорий 
Западной Украины, Западной Белоруссии, Бессарабии, Северной Буковины. Мирное 
вхождение Латвии, Литвы и Эстонии в состав СССР. 

Тема 7.3. СССР в годы Великой Отечественной войны. 

Нападение фашисткой Германии и её сателлитов на СССР. Начало войны. Хроника 
военных событий. Образование Государственного Комитета Обороны (ГКО). 
Оборонительные сражения Красной Армии летом-осенью 1941 г Причины отступления 
Красной Армии. Формирование народного ополчения. Оборона Севастополя. Начало 
немецкой блокады Ленинграда. Разгром немецко-фашистских войск под Москвой. 
Прорыв немецко-фашистких войск к Волге. Сталинградская битва. Битва на Орловско-
курской дуге. Партизанское и подпольное движение на оккупированных территориях 
СССР. Белорусская наступательная операция. Изгнание оккупантов из СССР. 
Освобождение от фашизма стран Восточной Европы. Штурм Берлина. Безоговорочная 
капитуляция Германии. Объявление СССР войны Японии. Боевые действия в Северо-
восточном Китае и на тихоокеанском побережье. Безоговорочная капитуляция Японии. 
Окончание Второй мировой войны. Международные судебные процессы военных 
преступников. 

Труженики тыла. Директива СНК СССР и ЦК ВКП(б) от 29 июня 1941 г. («Всё для 
фронта, всё для победы!»). Эвакуация предприятий и населения из Европейской части 
СССР в условиях войны. Перевод экономики на военные рельсы. Военно-хозяйственный 
план 1941-1942 гг. Постановление «О неотложных мерах по восстановлению хозяйства в 
районах, освобождённых от немецкой оккупации» 1943 г. Культура и духовная жизнь 
советского общества в период Великой Отечественной войны (литература, драматургия, 
театральное искусство, кинематограф). Изменение политики Советского государства в 
отношении Церкви. 

Деятельность антигитлеровской коалиции. Вашингтонская декларация 
объединённых наций. Тегеранская конференция. Конференция в Думбартон-Оксе. 
Включение Тувы в состав СССР. Крымская (Ялтинская) конференция Подписание Устава 
ООН. Потсдамская конференция. Основы послевоенного устройства мира. 

Тема 7.4. Послевоенный период. 

СССР до 1953 года. Восстановление экономики СССР после войны. 
Преобразование Совета Народных Комиссаров СССР в Совет Министров. Пятилетние 
планы экономического развития. Послевоенная денежная реформа. Укрупнение колхозов. 
XIX съезд ВКП(б). Научно-производственный рывок СССР. Освоение атомной энергии. 
Смерть И.В. Сталина и борьба за власть в советском руководстве. 

СССР в период «оттепели» Н.С. Хрущова. Начало возделывания целинных и 
залежных земель. Государственные меры по развитию сельского хозяйства. ХХ съезд 
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КПСС и его политические последствия. Освоение космического пространства. Массовое 
жилищное строительство. Реформа экономического управления. Культурная и 
образовательная политика в СССР: развитие литературы, кинематографа, школьного 
образования. 

СССР в 1964-1985 гг. Избрание Л.И. Брежнева Первым секретарём ЦК КПСС. 
Совершенствование отраслевой системы управления экономикой. Пятилетнее 
экономическое планирование в 1966-1980 гг. Экономическая реформа А.Н. Косыгина. 

СССР в системе международных отношений. Возникновение мировой системы 
социализма. «Холодная война». Блок НАТО. Совет экономической взаимопомощи (СЭВ). 
Варшавский договор. Карибский кризис. Поддержка СССР антиколониального и 
национально-освободительного движения народов развивающихся стран. Гонка 
вооружений. Достижение СССР стратегического паритета по ядерным наступательным 
вооружениям. Политика разрядки международной напряжённости. Совещание по 
безопасности и сотрудничеству в Европе. Ввод советских войск в Афганистан. 

Тема 7.5. Политика «перестройки» и её результаты. 

СССР в середине 1980-х гг. М.С. Горбачёв. Экономические и политические 
реформы. Политика «ускорения социально-экономического развития». Меры борьбы с 
пьянством и алкоголизмом. Новая редакция Программы КПСС. Ликвидация последствий 
аварии на Чернобыльской АЭС. Вывод советских войск из Афганистана. Закон об 
индивидуальной трудовой деятельности. создание совместных предприятий. I Съезд 
народных депутатов СССР. Декларация о государственном суверенитете РСФСР. 
Учреждение поста президента в СССР. «Новоогарёвский процесс» и подготовка нового 
союзного договора. Б.Н. Ельцин. Учреждение Государственного комитета по 
чрезвычайному положению (ГКЧП) в СССР. Крах ГКЧП. Создание Содружества 
независимых государств (СНГ). Отставка Президента СССР. Политика гласности и её 
влияние на духовную жизнь. Смягчение религиозной политики. Реабилитация жертв 
политических репрессий 1930-х гг. Развитие многопартийности. Обострение 
межнациональных отношений и социальных противоречий. Национальные конфликты на 
территории СССР. Шахтёрские забастовки. Общесоюзный референдум о судьбе СССР. 

«Новое мышление» в международной политики. Прекращение СССР ядерных 
испытаний. Договор между СССР и США о ликвидации ракет средней и меньшей 
дальности. Договор между СССР и США об ограничении стратегических наступательных 
вооружений (ОСНВ-1). 

 
Раздел 8. Российская Федерация в конце ХХ - начале ХХI века. 

Тема 8.1. РФ в 1990-е гг. 

РФ как правопреемник СССР на международной арене. Геополитическое 
положение РФ. Система мирохозяйственных связей и место РФ в ней.  Проблемы 
пограничного урегулирования с соседними государствами. Вывод советских войск из 
стран Восточной Европы. Российско-украинские отношения и проблема Черноморского 
флота. Договор между СССР и США об ограничении стратегических наступательных 
вооружений (ОСНВ-2). Завершение вывода войск из европейских и сопредельных стран. 
Роль РФ в урегулировании межнациональных и религиозных конфликтов на территории 
СНГ. 

Внутренняя политика. Радикальные рыночные преобразования в Российской 
Федерации. Свобода торговли. Приватизация. Залоговые аукционы. Рост социальных 
противоречий. Денежная реформа. Вопрос о суверенитете национальных 
административно-территориальных образований РФ. Учреждение Вооружённых Сил РФ. 
Подготовка Конституции РФ. Указ № 1400 «О поэтапной конституционной реформе». 
Указ № 1 «О мерах пресечения антиконституционных действий в РФ». Октябрьские 
события 1993 г. в Москве. Выборы в Государственную Думу и Совет Федерации 
Федерального собрания РФ. Конфликт в Чечне. 
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Тема 8.2. РФ в начале ХХI века. 

Экономическое, социальное и духовное развитие российского государства. 
Экспорт углеводородов как основа экономики РФ. Включение РФ в мирохозяйственные 
связи и интеграция в международную валютно-финансовую систему. Структура 
российского экспорта и импорта. Социальная политика государства в 2000-е гг. 
Президентские выборы 2000-2012 гг. Мировой экономический кризис 2008-2010 гг. и его 
влияние на экономику РФ. Основные показатели состояния экономики и социальной 
сферы. Изменения объёма промышленного производства в РФ в 2000-е гг. 
Демографические процессы на территории РФ. Национальная политика и 
межнациональные отношения. Образовательная реформа и реформа РАН. Присоединение 
Крыма. 

Геополитическое положение РФ в начале ХХI века. Состояние взаимоотношений с 
сопредельными государствами. Отношения Россия – НАТО. Международные соглашения 
по мерам военного доверия. Нападение Грузии на Южную Осетию и международные 
последствия грузинской агрессии. Отношения РФ с США, КНР, странами ЕС, Ближнего 
Востока, Африки, Латинской Америки в 2001-2018 гг. 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
3.1. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины 
 
3.1.1. Основная литература 

 
1. Бакирова, А.М. История: краткий курс лекций : учебное пособие / А.М. Бакирова, 

Е.Ф. Томина ; Министерство образования и науки Российской Федерации, 
Оренбургский Государственный Университет. – Оренбург : Оренбургский 
государственный университет, 2017. – 367 с. – Режим доступа: по подписке. – 
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=481724 (дата обращения: 05.12.2019). – 
ISBN 978-5-7410-1786-9. – Текст : электронный. 

2. Давыдова, Ю.А. История : учебное пособие : [16+] / Ю.А. Давыдова, А.В. Матюхин, 
В.Г. Моржеедов. – 5-е изд., перераб. и доп. – Москва : Синергия, 2019. – 205 с. : табл. – 
Режим доступа: по подписке. – 
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=495816 (дата обращения: 05.12.2019). – 
Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4257-0349-1. – Текст : электронный. 

3. История России : учебное пособие : [16+] / Д.В. Васенин, Л.Г. Мокроусова, 
Г.Н. Паршин и др. ; под общ. ред. А.Н. Павловой ; Поволжский государственный 
технологический университет. – Йошкар-Ола : ПГТУ, 2016. – 120 с. : табл. – Режим 
доступа: по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=459521 (дата 
обращения: 05.12.2019). – ISBN 978-5-8158-1615-2. – Текст : электронный. 

4. Кузнецов, И.Н. История : учебник для бакалавров / И.Н. Кузнецов. – 3-е изд., перераб. 
и доп. – Москва : Дашков и К°, 2017. – 576 с. – (Учебные издания для бакалавров). – 
Режим доступа: по подписке. – 
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=450757 (дата обращения: 05.12.2019). – 
Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-394-02800-7. – Текст : электронный. 

5. Матюхин, А.В. История России : учебник : [16+] / А.В. Матюхин, Ю.А. Давыдова, 
Р.Е. Азизбаева ; под ред. А.В. Матюхина. – 2-е изд., стер. – Москва : Университет 
«Синергия», 2017. – 337 с. : ил. – (Университетская серия). – Режим доступа: по 
подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=455427 (дата обращения: 
05.12.2019). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4257-0273-9. – Текст : электронный. 

6. Моисеев, В.В. История России. С древнейших времен до наших дней: учебник для 
вузов : [16+] / В.В. Моисеев. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 
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2019. – 733 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – 
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=564646 (дата обращения: 05.12.2019). 
– Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4499-0212-2. – DOI 10.23681/564646. – Текст : 
электронный. 

7. Юдин, Е.Е. История России с древнейших времен до 1917 года : учебное пособие : 
[12+] / Е.Е. Юдин ; Министерство образования и науки Российской Федерации, 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
образования «Московский педагогический государственный университет». – Москва : 
Московский педагогический государственный университет, 2018. – 164 с. – Режим 
доступа: по подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=500580 (дата 
обращения: 05.12.2019). – ISBN 978-5-4263-0646-2. – Текст : электронный. 
 
3.1.2. Дополнительная литература 

1. Басина, Г.М. История России нового времени (1801–1917) [Электронный ресурс] : 
учеб.пособие / Г.М. Басина. - М.: Прометей, 2013. - 42 с. - 
URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=211610. 

2. Бычков, С.П. История России [Электронный ресурс]: учебное пособие / С.П. Бычков, 
Ю.П. Дусь. - Омск: Омский государственный университет, 2008. - 396 с. - 
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=237629  

3. Введенский, Р.М. История России XVII—XVIII вв. [Электронный ресурс] / 
Р.М. Введенский, В.В. Маландин, Е.А. Колесникова. - М. : Гуманитарный 
издательский центр ВЛАДОС, 2008. - 464 с. - 
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=55837. 

4. История России [Электронный ресурс] : учеб.пособие / под ред. Б.В. Улезко, Б.А. 
Схатум. - Краснодар: НОУВПО «ИВЭСЭП», 2008. - 311 с. - 
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=236904  

5. История России [Электронный ресурс] : учеб.пособие для вузов / под ред. А.Ф. 
Васильева, В.А. Потатурова. - М.: Академический проект, 2005. - 752 с. - 
URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=223538 

6. История России [Электронный ресурс]: учеб.пособие для вузов / И.И. Широкорад, 
В.А. Соломатин, Г.Н. Чарыгина и др. ; под ред. И.И. Широкорад. - М. : ПЕР СЭ, 2004. - 
496 с. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=233280. 

7. История России [Электронный ресурс]: учеб.пособие для вузов / под ред. В.А. 
Бердинских. - М.: Академический проект, 2005. - 608 с. - 
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=236296  

8. История России с древнейших времен до конца XVII века [Электронный ресурс] : 
учеб.пособие / А.П. Новосельцев, А.Н. Сахаров, В.И. Буганов, В.Д. Назаров ; отв. ред. 
А.Н. Сахаров, А.П. Новосельцев. - М.; Берлин: Директ-Медиа, 2014. - 606 с. : ил. - 
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=257853. 

9. История России с древнейших времён до наших дней [Текст] : учебник / А. С. Орлов и 
др. - 2--е изд., перераб. и доп. - М. : ПБОЮЛ Л.В. Рожников, 2000. - 528 с.  - 41 экз.  

10. История России с начала XVIII до конца XIX века [Электронный ресурс] : 
учеб.пособие / А.Н. Сахаров, Л.В. Милов, П.Н. Зырянов, А.Н. Боханов ; отв. ред. А.Н. 
Сахаров. - М.; Берлин :Директ-Медиа, 2014. - 578 с.: ил. - 
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=256580. 

11. Леванов, Б.В. История России XIX - XX вв. [Электронный ресурс]/ Б.В. Леванов. - М.: 
Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС, 2008. - 608 с. - 
URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=56562. 

12. Люкс, Л. История России и Советского Союза: от Ленина до Ельцина [Электронный 
ресурс] / Л. Люкс ; пер. с нем. Б.Л. Хавкин. - М.: Директ-Медиа, 2012. - 1205 с. - 
Библиогр. в кн. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=29037. 
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13. Орлов, А.С. История России [Текст]: учебник / А.С. Орлов. – М.: Проспект, 1998. – 544 
с. - 60 экз. 

14. Рыбаков, С.В. История России с древнейших времен до конца XVII века. Курс лекций 
[Электронный ресурс]: учеб.пособие / С.В. Рыбаков. - Екатеринбург: Издательство 
Уральского университета, 2012. - 187 с. - 
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=239872. 

15. Сахаров, А.Н. История России – органическая часть истории человечества 
[Электронный ресурс] / А.Н. Сахаров. - М. :Директ-Медиа, 2014. - Ч. 2. : Россия в 
Новое время. - 856 с. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=233367. 

16. Сахаров, А.Н. История России XVII-XVIII века [Электронный ресурс] / А.Н. Сахаров. - 
М.: Директ-Медиа, 2014. - 176 с. - 
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=233486. 

17. Сахаров, А.Н. История России с древнейших времен до конца XVI века [Электронный 
ресурс] / А.Н. Сахаров. - М. :Директ-Медиа, 2014. - 176 с. - 
URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=233485. 

18. Сахаров, А.Н. История России с древнейших времен до начала XXI века [Электронный 
ресурс] : учеб.пособие / А.Н. Сахаров. - М.: Директ-Медиа, 2014. - Ч. II. Раздел IV-VI. - 
701 с. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=227411. 

19. Сахаров, А.Н. История России с древнейших времен до начала XXI века–VIII 
[Электронный ресурс] : учеб.пособие / А.Н. Сахаров. - М.: Директ-Медиа, 2014. - Ч. III. 
Раздел VII. - 583 с. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=227412. 

20. Сахаров, А.Н. История России с древнейших времен до начала XXI века–XI 
[Электронный ресурс] : учеб.пособие / А.Н. Сахаров. - М.:  Директ-Медиа, 2014. - Ч. 
IV. Раздел IX. - 648 с. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=227413. 

21. Шмурло, Е.Ф. История России [Электронный ресурс] / Е.Ф. Шмурло. - М.: Директ-
Медиа, 2010. - 835 с. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=14650. 

 

3.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 

необходимых для освоения дисциплины 
 

1. История государства. История России. Сайт по истории России. Статьи, исторический 
блог, документальное видео. -  Режим доступа:statehistory.ru/ 

2. Мегаинциклопедия Кирилла и Мефодия. -  Режим доступа: http://www.megabook.ru/ 
3. Портал об истории и культуре России. – Режим доступа: http://www.runivers.ru/ 
4. Россия в подлиннике.  Сайт содержит статьи по некоторым моментам из истории 

России. - Режим доступа:http://runivers.ru.  
 
3.3. Перечень информационных технологий, программного обеспечения и 

информационных справочных систем 

  

3.3.1. Перечень информационных технологий: 

– проведение лекций с использованием мультимедийных средств; 
– поиск информации с использованием сети Интернет; 
– выполнение учебных заданий с использованием электронного офиса; 
– использование электронной информационно-образовательной среды института, 

образовательных ресурсов по дисциплине в электронной системе управления 
обучением Moodle. 

 
3.3.2. Перечень программного обеспечения: 

 
Наименование программного 

обеспечения 

Лицензионное 

программное обеспечение 

Свободно распространяемое 

программное обеспечение 
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Операционная система MS 
Windows 

+  

Электронный офис MS Office +  
Программный пакет для работы с 
электронной интерактивной 
доской SmartNotebook 

+  

Электронная система управления 
обучением Moodle 

 + 

 
3.3.3. Перечень информационных справочных систем, профессиональных баз 

данных: 

1. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн». – Режим 
доступа: www.biblioclub.ru. 

2. Краеведческая периодика России (библиографические сведения о краеведческих 
периодических и продолжающихся изданиях (журналах, альманахах, вестниках, записках, 
сборниках) с 1992 г.). – Режим доступа: http://kraeved.lfond.spb.ru/ 

3. Полное собрание законов Российской Империи (электронная копия многотомного 
издания, включающего законы за 1647-1913 гг. и алфавитно-предметные, именные и 
хронологические указатели к ним). – Режим доступа: http://www.nlr.ru/e-
res/law_r/search.php 
 
3.4.  Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 
Помещение для учебных 

занятий 

Технические средства обучения, мультимедийное оборудование, 

лабораторное оборудование 

Лекционная аудитория Учебные аудитории, укомплектованные мебелью и 
техническими средствами обучения (электронная 
интерактивная доска или медиаоборудование и 
проекционный экран) 

Аудитория для 
проведения 
практических занятий, 
групповых и 
индивидуальных 
консультаций 

Учебные аудитории, укомплектованные мебелью и 
техническими средствами обучения (электронная 
интерактивная доска или медиаоборудование и 
проекционный экран)  

Аудитория для 
проведения текущего 
контроля и 
промежуточной 
аттестации 

Компьютерный класс, оснащенный компьютерной техникой 
с возможностью подключения к сети Интернет и 
обеспечением доступа в электронную информационно-
образовательную среду института и учебные аудитории, 
укомплектованные мебелью и техническими средствами 
обучения. 

Аудитория для 
самостоятельной 
работы 

Компьютерный класс, оснащенный компьютерной техникой 
с возможностью подключения к сети Интернет и 
обеспечением доступа в электронную информационно-
образовательную среду института  

 
4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Описание показателей, критериев и шкал оценивания компетенций 

 
Код Контролируемые Формы учебной работы Оценочные средства 
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контролируемой 

компетенции 

(или ее части) 

разделы/темы 

дисциплины 

ОК-2 
 

Раздел 1. 
История как 
наука. 

Изучение учебной и научной 
литературы по разделу.  

 
Тестирование. 

Контрольная работа ОК-2 
 

Раздел 2. 
Древняя Русь. 

Изучение учебной и научной 
литературы по разделу. 
Знакомство с 
документами/фрагментами 
документов данного периода. 
Изучение культурных 
памятников Древней Руси по 
изображениям и фотографиям. 
Подготовка и представление 
доклада/сообщения. 
Выполнение индивидуального 
домашнего задания. 

ОК-2 
 

Раздел 3. 
Северо-
Восточная Русь. 

Изучение учебной и научной 
литературы по разделу. 
Изучение культурных 
памятников данного 
исторического периода. 
Подготовка и представление 
доклада/сообщения 

ОК-2 
 

Раздел 4. 
Становление 
Российского 
централизованн
ого государства. 

Изучение учебной и научной 
литературы по разделу. 
Знакомство с документами/ 
фрагментами документов 
данного периода. 
Ознакомление с эпистолярным 
наследием исторических лиц. 
Изучение культурных 
памятников. 
Подготовка и представление 
доклада/сообщения. 
Выполнение индивидуального 
домашнего задания. 

ОК-2 
 

Раздел 5. 
Абсолютная 
монархия  
ХVIII-ХIХ вв. 

Изучение учебной и научной 
литературы по разделу. 
Знакомство с документами 
данного периода. 
Ознакомление с мемуарами, 
дневниками, эпистолярным 
наследием исторических лиц. 
Изучение культурных 
памятников. 
Подготовка и представление 
доклада/сообщения. 
Выполнение индивидуального 
домашнего задания. 
Выполнение контрольной 
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работы. 
ОК-2 
 

Раздел 6. 
Российская 
Империя в 
начале ХХ века. 

Изучение учебной и научной  
литературы по разделу. 
Знакомство с документами 
данного периода. 
Ознакомление с мемуарами, 
дневниками, эпистолярным 
наследием исторических лиц. 
Изучение культурных 
памятников. 
Выполнение индивидуального 
домашнего задания. 

Индивидуальное 
домашнее задание. 
Тестирование. 

ОК-2 
 

Раздел 7. 
Образование, 
развитие и 
распад СССР. 

Подготовка и представление 
доклада Изучение учебной и 
научной литературы по 
разделу. Знакомство с 
документами данного периода. 
Ознакомление с мемуарами, 
дневниками, эпистолярным 
наследием исторических лиц. 
Подготовка и представление 
доклада/сообщения. 
Выполнение индивидуального 
домашнего задания. 

ОК-2 
 

Раздел 8. 
Российская 
Федерация в 
конце ХХ - 
начале ХХI 
века. 

Изучение учебной и научной 
литературы, извлечение 
информации из СМИ по 
разделу. Подготовка и 
представление 
доклада/сообщения. 
Выполнение индивидуального 
домашнего задания. 

ОК-2 
 

Подготовка к 
промежуточной 
аттестации 

Самоподготовка, в т.ч. 
прохождение теста 
самопроверки 

Вопросы к зачету 
Экзаменационные 
вопросы 

 
Текущий контроль 

Для заочной формы обучения текущий контроль во время аудиторных занятий не 
предусмотрен. 

Контрольная работа проводится после освоения раздела 5 в форме небольшого 
рассуждения-эссе на одну из представленных тем. В ходе написания работы студент 
показывает свои знания по изученным темам. Для подготовки к работе студент изучает 
лекционные материалы, а также необходимую литературу из списка, представленного в 
рабочей программе. 

 
Промежуточная аттестация 

По окончании освоения дисциплины студенты сдают зачет и экзамен. Результаты 
освоения дисциплины определяются следующими отметками: «зачтено» и «не зачтено». 

«отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно». 
 

Критерии оценки:  

Отметка Критерии оценки 
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Зачтено 

Достигнутый уровень оценки результатов обучения показывает, что 
студент продемонстрировал прочные знания основных фактов Российской 
истории в событийном, хронологическом и персональном аспектах, 
развитые практические умения давать характеристику и оценку 
историческим личностям, явлениям, событиям. Также показал навыки в 
выявлении закономерностей исторического развития, владение 
основными приёмами общенаучного и исторического анализа, 
способность к критическому осмыслению исторических документов. 

Не зачтено 
Достигнутый уровень оценки результатов обучения показывает, что 
студент усвоил некоторые элементарные знания по основным вопросам 
дисциплины, но не овладел необходимой системой знаний. 

 
Критерии оценки:  

Отметка Критерии оценки 

«Отлично» 

1. Знает в полном объёме в рамках курса историю Российского 
государства с древнейших времён до начала ХХI века в 
хронологическом, персональном и событийном аспектах, легко 
ориентируется в исторических процессах и явлениях;  
2. Умеет выявлять закономерности исторического развития, 
вырабатывать свои убеждения по конкретным историческим 
проблемам и вопросам, аргументировано отстаивать свою 
гражданскую позицию.  
3. Владеет широким спектром общенаучных и исторических 
методов анализа  событий и явлений истории, критическим 
подходам к изучению исторических документов 

«Хорошо» 1.С незначительными пробелами знает историю Российского 
государства с древнейших времён до начала ХХI века в 
хронологическом, персональном и событийном аспектах; 
2. Умеет выявлять закономерности исторического развития, 
вырабатывать свои убеждения по конкретным историческим 
проблемам и вопросам.  
3. Не в полном объёме владеет общенаучными и историческими 
методами анализа  событий и явлений истории, подход к 
изучению исторических документов не всегда достаточно 
критичен 

«Удовлетворительно» 1.  Знает основные факты Российской истории в событийном, 
хронологическом и персональном аспектах.  
2. Умеет давать характеристику и оценку историческим 
личностям, явлениям, событиям, частично выявляя 
закономерности исторического развития.  
3. Владеет основными приёмами общенаучного и исторического 
анализа, пытается критически осмыслить исторические 
документы. 

«Неудовлетворительно» студент усвоил некоторые элементарные знания по основным 
вопросам дисциплины, но не овладел необходимой системой 
знаний. 

 

4.2. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для 

оценивания компетенций 
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Перечень оценочных средств 

1. Индивидуальные домашние задания 
2. Тематика контрольных работ 
3. Банк тестовых заданий 
4. Вопросы к зачету 
5. Вопросы к экзамену 
  

Фонд оценочных средств текущего контроля 

 
Индивидуальные домашние задания 

 

Раздел 5. Абсолютная монархия.  ХVIII-ХIХ вв. 

Внешняя политика России в XVIII веке 
Война Причины Кто победил Мирное соглашение и 

его основные положения 

Азовский поход 1696 г.       
Северная война 1700 – 
1721 гг. 

      

Прутский поход 1710 – 
1711 гг. 

      

Русско-персидская война 
1722 – 1723 гг. 

      

Русско-турецкая война 
1735 – 1739 гг. 

      

Семилетняя война 1756 – 
1762 гг. 

      

Русско-турецкая война 
1768 – 1774 гг. 

      

Русско-турецкая война 
1787 – 1791 гг. 

      

Разделы Речи Посполитой       
    

 

Эволюция государственно-правовой системы России в XVIII веке  
Вопросы Тезисы ответов 

Основные черты абсолютной 
монархии. 

  

Основные направления 
реформы государственного 
управления при Петре I. 

  

Изменения в органах 
управления во второй четверти 
XVIII в. 

  

Основные мероприятия 
политики "просвещенного 
абсолютизма". 

  

Основные контрреформы Павла 
I. 

  

 
Реформирование системы государственного управления в XIX веке 
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Император Реформы Содержание 
 преобразований 

Александр I 
1801 – 1825 гг. 

Создание министерств 
1802 

  

Реформа Сената 
1802 

  

Учреждение 
Государственного совета 
1810 

  

Конституция Царства 
Польского 
1815 

  

Николай I 
1825 – 1855 гг. 

Создание пяти отделений 
Собственной Его 
Императорского Величества 
канцелярии 
1826 - 1828 

  

Кодификация законов, 
издание «Полного собрания 
законов Российской империи» 
1830 

  

Александр II 
1855 – 1881 гг. 

Реформа народного 
образования 
1863 

  
  

Земская реформа 
1864 

  

Судебная реформа 
1864 

  

Городская реформа 
1870 

  

Военная реформа 
1874 

  

Александр III 
1881 – 1894 гг. 

Реформирование системы 
земских учреждений 1890 

  

«Положение о мерах к 
охранению государственной 
безопасности и общественного 
спокойствия» 
1881 

  

Реформирование системы 
городского управления 
1892 

  

 

Внешняя политика России в XIX веке 

Война Цели и причины Кто победил Мирное соглашение и 
его основные 

положения 
Русско-иранская 1804 – 
1813 гг. 
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Русско-турецкая 1806 – 
1812 гг. 

      

Русско-шведская 1808 – 
1809 гг. 

      

Отечественная 
война 1812 г. и 
заграничный поход 
русской армии. 

      

Русско-иранская 1826 – 
1828 гг. 

      

Крымская 1853 – 1856 
гг. 

      

Русско-турецкая 1877 – 
1878 гг. 

      

 

Раздел 6. Российская Империя в начале ХХ века. 

Политические партии в начале XX века. 

Название Представители Программа 
  

Тактика 

РСДРП    
Партия социалистов - 
революционеров 

   

Кадеты    
Союз 17 октября    
Монархические партии (Союз 
русского народа) 

   

 
Раздел 7. Образование, развитие и распад СССР. 

Общественно – политическое развитие в 1917 – 1945 гг. 

Вопросы Ответы 

Расстановка общественно – 
политических сил в стране после 
Февральской революции. 

  

Основное содержание «Апрельских 
тезисов» Ленина. 

  

Корниловский мятеж: цели, 
мероприятия, последствия. 

  

Основные мероприятия большевиков по 
подготовке вооруженного восстания. 

  

Причины начала гражданской войны в 
России. 

  

Причины победы большевиков в 
гражданской войне. 

  

Итоги гражданской войны.   
Основные черты развития советского 
общества в 20 – 30 – е годы. 

  

Основные черты советского общества в 
годы Великой Отечественной войны. 

  

Основные черты развития советского 
общества во второй половине 40 – х - 
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начале 50 - х годов. 
 

Социально-экономическое развитие Советской России в 1917 – 1945 гг. 

  Цели Основные мероприятия 
(содержание политики) 

Итоги и 
последствия 

Первые мероприятия 
советского 
правительства в 
социально - 
экономической сфере 

      

Политика «военного 
коммунизма» 

      

Новая экономическая 
политика 

      

Политика 
форсированной 
индустриализации 

      

Политика 
коллективизации 
сельского хозяйства 

      

Политика в социально 
- экономической 
сфере в годы Великой 
Отечественной войны. 

      

 
Раздел 8. Российская Федерация в конце  ХХ - начале ХХI века. 

Социально – экономическое развитие. 1992 – 2018 гг. 

Вопрос Ответ 
Рыночные реформы 1990 – х годов: цель, 
ход, итоги и последствия 

  

Основные направления и содержание 
социально-экономической политики в 
2000-2008 гг. 

  

Основные направления и содержание 
социально-экономической политики  в 
2008-2012 гг. 

 

Основные направления социально-
экономической политики В.В.Путина в 
2012-2018 гг. 

  

 
Развитие политической системы в 1992 – 2018 гг. 

Вопрос Ответ 
Причины распада СССР.   
Конституционный кризис 1992 – 1993 гг.: 
причины, ход, итоги и последствия  

  

Основные положения Конституции 1993 г.   
Реформы государственного управления 2000 – 
2008 гг. 

  

Направления и содержание политического 
развития в 2008 – 2012  
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Политическое развитие России в 2012 – 2016 
гг. 

  

 
Критерии оценивания:  
«Отлично» - студент правильно заполнил не менее– 90% граф в таблицах, выполнено 
аккуратно, сдано в срок (в период изучения соответствующего модуля);  
«хорошо» – студент правильно заполнил не менее 70 % граф,  
«удовлетворительно» – студент правильно заполнил не менее 50% граф,  
«не удовлетворительно» – студент правильно заполнил менее 50 % граф в таблице.    

 
Тематика контрольных работ 

 

1. Княжеская власть в Киевской Руси: источники, полномочия, формы осуществления. 
2. Духовная культура славянских племен и формы её сохранения в православии. 
3. Влияние Византийской культуры на развитие Русской культуры. 
4. Негативное и позитивное в политической раздробленности Древнерусских земель (ХII 
–ХIV вв.) 
5. Пути развития русских земель и княжеств в удельный период. 
6. Взаимоотношения Руси и Орды в период монголо-татарского ига. 
7. Роль Александра Невского в истории Северной и Северно-Восточной Руси. 
8. Московия от Ивана IКалиты до Ивана III. 
9. Династическая война: причины, события, последствия. (Василий II Тёмный) 
10. Особенности  развития русской культуры в ХIII-ХV веках. 
11. Итоги и уроки Куликовской битвы 1380 г. 
12. Противоречивость двух периодов правления Ивана IV Грозного. 
13. Опричнина и её влияние на дальнейшее развитие Московии. 
14. Внешнеполитические акты Московского государства в ХVI в. 
15. Проблема самозванства в «Смутное время» начала ХVII в. 
16. Ликвидация последствий  «Смутного времени» при первых Романовых. 
17. Реформа русской православной церкви в середине ХVII века и её последствия.  
18. «Бунташный век» - время правление Тишайшего царя Алексея Михайловича.  
19. Земские соборы и их значение в истории России. 
20. Подготовка почвы для петровских преобразований его предшественниками. 
21. Русско-польские отношения от Смуты до Екатерины Великой. 
22. Анализ и оценка реформаторской деятельности Петра I Великого в отечественной 
историографии. Полярные точки зрения. 
23. Внешняя политика петровского времени. 
24. Гвардия как главная политическая сила ХVIII века. 
25. Анна Иоанновна на Российском престоле. 
26. Внешняя и внутренняя политика периода правления Елизаветы Петровны. 
27. «Дворцовые перевороты» как особенность российской истории ХVIII века. 
28. Исторические последствия «просвещенного абсолютизма» Екатерины II. 
29.  Внешняя политика Екатерины II. Территориальные присоединения. 
30. Культура России в ХVIII веке. 
31. Анализ и оценка короткого правления Павла I. 
32. Александр I и Наполеон Бонапарт. 
33. Новый взгляд на “восстание декабристов” в отечественной исторической науке. 
34. Значение реформаторской деятельности Николая I. 
35.  П.Я. Чаадаев. Западники и славянофилы. 
36. Крымская война 1853-1856 гг.: причины, хронология событий, итоги. 
37. Кавказская война 1817-1864 гг. 
38. Либеральные реформы Александра II Освободителя и их последствия. 
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39. Оценка контрреформ Александра III. 
40. «Золотой век» российской культуры (первая половина ХIХ века). 
41. Российская культура второй половины ХIХ века. 
42. Общественные движения второй половины ХIХ века. 
 

Критерии оценки: 

Работа оценивается отметками «зачтено» и «не зачтено». Отметка «Зачтено» 
ставится, если студент показал владение необходимой аргументацией, способность 
обосновывать свой ответ, использовал рекомендованную литературу в требуемом объеме, 
использовал нужные исторические термины и понятия. «Не зачтено» студент получает, 
если его работа не соответствует двум и более из перечисленных критериев. 
 

Банк тестовых заданий 

 

Банк тестовых заданий размещен в электронной информационно-образовательной системе 
АНО ВО «Поволжский православный институт». Ссылка на ресурс: 
http://elearn.pravinst.ru:180/ 

Примерные тестовые задания 

 

История Древней Руси. 

1. Укажите летописную дату образования Древнерусского государства. 
а) 862 г. 
б)  882 г 
г) 945 г. 
а)  1015 г. 
2. Назовите древнейший порядок сбора податей в Древнерусском  государстве. 
а) оброк 
в) дань 
б) полюдье 
г) мыт 
3. Назовите древнейший памятник обычного права Древней Руси. 
а)  «Правда Ярославичей» 
б)  «Устав о резах» 
в) Пространная правда 
г) «Закон Русский»  
4. Назовите форму феодальной зависимости, связанную с ограничением свободного 
состояния 
а) холопство 
б) изгойство 
в) издольщина 
г) закупничество 
5. Назовите политическое явление, определившее развитие Древнерусского государства в 
XII-XIII в. 
а) Лествичный счёт 
б) Княжое право 
в) Феодальная раздробленность 
г) Развитие феодальных республик 
 
История Руси – России в XIV-XVII вв. 

6. Назовите событие, положившее начало освобождению Руси от ордынской зависимости 
а) битва на реке Калке 
б) Куликовская битва 
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в) Невская битва 
г) Битва на реке Воже 
7. Назовите княжество, являвшееся основным противником Москвы в борьбе за великое 
княжение Владимирское 
а) Тверское 
б) Киевское 
в) Литовское 
г) Новгородская земля 
8. Назовите событие или явление, с которым следует связать политику «Избранной Рады». 
а) Государственная централизация 
б) Стоглавый собор 
в) Формирование государева Двора 
г) Опричнина 
9. Назовите событие 1589 г. 
а) свержение золотоордынского ига 
б) учреждение патриаршества 
в) воцарение Б. Годунова 
г) покорение Казани 
10. Назовите событие, послужившее одной из главных причин войны России с Польшей в 
середине XVII в. 
а) Брестская уния 
б) Запорожская сечь 
в) Чёрная Рада 
г) Переяславская  Рада 
 
Российская империя в XVIII-XIX вв. 

11. Укажите одну из главнейший причин Северной войны 
а) Осложнение отношений России со Швецией 
б) Включение в европейские экономические связи  
в) Дипломатический конфликт в Кёнигсберге 
г) Необходимость вернуть территории в Ингрии и Карелии 
12. Назовите политическую процедуру воцарения императрицы Анны Иоанновны. 
а) завещание Петра I. 
б) дворцовый переворот 
в) решение дворянских депутатов 
г) решение Верховного Тайного совета 
13. Укажите название, закрепившееся в науке за временем правления Екатерины II: 
а) Эпоха Просвещения 
б) потёмкинские деревни 
в) «просвещенный абсолютизм» 
г) «Царство Разума» 
14. Назовите общероссийский общественный процесс, усилившийся после отмены 
крепостного права 
а) разложение крестьянской общины 
б) развитие всероссийского рынка  
в) развитие отходничества 
г) развитие буржуазных отношений  
15. Назовите год поражения первой российской революции 
а) 1904 г. 
б) 1905 г. 
в) 1906 г. 
г) 1907 г. 
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История СССР – России в ХХ-ХХI в. 

16. Назовите явление, определяющее новую экономическую политику (НЭП) в 1920-е гг. 
а) распределение по уравнительному принципу 
б) развитие всех форм кооперации 
в) введение продразверстки 
г) запрещение наемного труда 
17. Назовите дату создания СССР 
а) 1917 г. 
в) 1918 г. 
б) 1922 г. 
г) 1924 г. 
Назовите крупнейшее наступательное сражение Великой Отечественной войны. 
а) Харьковская операция 
б) Корсунь-Шевченковская операция 
в) Яссо-Кишинёвская операция 
г) Белорусская операция 
19. Назовите советского руководителя, при котором осуществлялось введение хозрасчёта. 
а) И.В. Сталин 
б) Н.С. Хрущев 
в) Л.И. Брежнев 
г) М.С. Горбачев 
20. Назовите процедуру перераспределения государственной собственности в 1990-е гг. 
а) залоговые аукционы 
б) денежная реформа 
в) приватизация 
г) введение прогрессивного налогообложения 
 
Критерии оценки тестовых заданий: 

5 «отлично» выполнено 85-100 % тестовых заданий 
4 «хорошо» выполнено 84-70 % тестовых заданий 
3 «удовлетворительно» выполнено 69-50 % тестовых заданий 
2 «неудовлетворительно» выполнено менее 50 % тестовых заданий 

 

Фонд оценочных средств промежуточной аттестации 

 

Вопросы к зачету 

Вопросы для проверки уровня обученности  ЗНАТЬ: 
1. Сущность и функции исторического знания. 
2. Методология и основные принципы изучения исторических фактов. 
3. Вспомогательные исторические дисциплины.  
4. Расселение и занятия восточных славян. 
5. Создание древнерусского государства. 
6. Расцвет Древней Руси. 
7. Древнерусские земли в ХII – ХIII веках. 
8. Нашествие монголо-татар на северо-восточную и южную Русь. 
9. Натиск с северо-запада. Победы Александра Невского. 
10. Собирание русских земель вокруг Москвы. 
11. Княжение Дмитрия Донского. 
12. Династическая война ХV века. 
13. Княжения Ивана III и Василия III. 
14. Царствование Ивана IV Грозного. 
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15. Россия в период правления Фёдора Ивановича и Бориса Годунова. 
16. Смутное время. 
17. Первые Романовы на Российском престоле. 
18. Царь Алексей Михайлович. 
19. Присоединение Украины к России. 
20. Царь Федор и царевна Софья на российском престоле. 
21. Внутренняя и внешняя политика Петра Великого. 
22.  Россия во второй четверти XVIII в. (Екатерина I, ПетрII, Анна Иоанновна). 
23.  Внутренняя и внешняя политика России при Елизавете Петровне (1741-1762 гг.) 
24.  Реформаторская деятельность в эпоху «просвещенного абсолютизма». 
25.  Внешняя политика России во второй половине XVIII в. 
26.  Правление Павла I (1796-1801). 
27.  Русская культура XVIII века. 
28.  Александр I (1801-1825). 
29.  Отечественная война 1812 г. Заграничные походы русской армии. 
30.  Возникновение тайных обществ в России. Декабристы. 
31.  Внутренняя политика Николая I (1825-1855). 
32.  Западники и славянофилы.  
33. Русская культура в первой половине ХIХ века. 
34.  Крымская война 1853-1856 гг.  
35. Великие реформы 60-х гг. XIX в.  
36. Внутренняя и внешняя политика России при Александре III (1881-1894). 
37. Консервативное, либеральное и радикальное направления в общественном движении XIX 

века. 
38.  Культура России во второй половине  XIX в. 

 
Вопросы для проверки уровня обученности  УМЕТЬ: 

1. Особенности государственной структуры Древней Руси. 
2. Крещение Руси: предпосылки, последствия. 
3. Причины возвышения Москвы. 
4. Причины и последствия образования Литовского княжества. 
5. Завершающий этап образования централизованного Московского государства. 
6. Характеристика двух периодов правления Ивана IV Грозного. 
7. Россия  как представительно-сословная монархия. 
8. Причины, характер и результаты событий русской Смуты начала ХVII века. 
9. Закономерность работы Земского Собора созыва 1613 г. 
10. Ликвидация последствий Смуты. 
11. «Бунташный век» - закономерность  и особенности. 
12. Эволюция самодержавной власти в XVII – XVIII вв. Складывание российского 

абсолютизма. 
13. Россия и Священный союз. 
14. Зарождение политических течений в России. От декабристов до марксистов. 
15. Последствия дипломатического поражения для итогов Крымской войны. 
16. Влияние Великих реформ  на политическую активизацию  разночинцев. 
17. Промышленный подъём в 90-е годы ХIХ века. 

 
Вопросы для проверки уровня обученности  ВЛАДЕТЬ: 

1. Теории происхождения Древнерусского государства: обоснованность различных точек 
зрения. 

2. Область и  степень и влияния внешних факторов на развитие Древней Руси.  
3. Особенности развития древнерусских земель в ХII – ХIII веках 
4. Взаимоотношения Руси и Орды. 
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5. Значение Куликовской битвы. 
6. Сущность борьбы за власть в Московии между наследниками Дмитрия Донского. 
7. Последствия опричной политики Ивана IV Грозного. 
8. Истоки и последствия самозванства в эпоху Смутного времени. 
9. Феномен избрания Михаила Романова русским царём.  
10. Степень насущности проведения церковной реформы патриарха Никона. 
11. Предпосылки Петровских преобразований. 
12. Влияние политики Петра I на дальнейшее развитие российской истории. 
13. Синодальный период в истории Русской Православной Церкви. 
14. Особенности правления Екатерины II (1763-1796). 
15. Трагедия Александра I  как личности,  и как реформатора. 
16. Истоки, развитие и сущностные характеристики западничества и славянофильства. 
17. Значение реформ Николая I. 
18. Отмена крепостного права в свете своевременности в условиях российской 

действительности того времени. 
19. Оценка реформ Александра III. 

 

Вопросы к экзамену 

Вопросы для проверки уровня обученности  ЗНАТЬ 

1. Восточные славяне в VI-VIII вв. 
2. Древнерусское государство в IХ – ХII вв. 
3. Культура Древней Руси. 
4. Правление Ивана IV Грозного. 
5. Хронология Смутного времени. 
6. Реформы Петра I. 
7. Эпоха Дворцовых переворотов. 
8. Внешняя политика России во второй половине ХVIII века. 
9. Отечественная война 1812 г. 
10. Реформы Николая I. 
11. Крымская война (1853-1856 гг.) 
12. Золотой век русской культуры. 
13. Общественная и духовная жизнь России в ХIХ веке. 
14. Социально-экономическое и политическое развитие России на рубеже XIX-XX вв. 
15. Русско-японская война 1904-1905 гг.  
16. Первая русская революция 1905-1907 гг. Манифест 17 Октября 1905 г. 
17. Реформы премьер-министра П.А. Столыпина.   
18.  Политические партии в России:  лидеры, программы и деятельность. 
19.  Создание Государственной Думы и ее деятельность до 1917 г. 
20. Участие России в первой мировой войне (1914-1918 гг.) 
21.  «Серебряный век» Русской культуры в начале XX в. 
22. Свержение самодержавной власти в Российской Империи. 
23. Россия от февраля к октябрю 1917 г. Деятельность Временного правительства. 
24. Восстановление патриаршего престола в Русской Православной церкви. Патриарх Тихон.  
25. Россия в 1917 г. Первые декреты советской власти. 
26.  Гражданская война на территории России (1918-1920 гг.). Иностранная интервенция. 
27. Экономическая политика большевиков и «красный террор» в годы гражданской войны.  
28. Белогвардейское движение. 
29. Гонения на Русскую Православную Церковь в 20-30-е годы ХХ века. 
30. Переход к Новой экономической политике.  
31. Культурная жизнь советской страны в 1920-е гг.  
32. Внешняя политика СССР в 1920-х гг. 
33. Борьба за власть в высших эшелонах большевистской партии в 1920-е гг. 
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34.  Становление тоталитарной системы в СССР. Конституция СССР 1936 г. 
35.  Индустриализация и коллективизация.  
36. Политическая жизнь в СССР в 1930-е гг. 
37.  Внешняя политика СССР в 1930-х гг. 
38. Внешняя политика СССР накануне Великой Отечественной войны. 
39. СССР в годы Великой Отечественной войны (1941-1945 гг.) 
40. Крупнейшие военные операции в ходе Великой Отечественной войны. 
41.  Создание и сотрудничество в рамках антигитлировской коалиции. 
42. Культура в годы Великой Отечественной войны. Русская Православная Церковь. 
43. Советский тыл в годы Великой Отечественной войны. 
44.  Послевоенное восстановление и развитие СССР (1945-1953 гг.) 
45.  Развитие науки и культуры в стране в послевоенные годы. 
46.  СССР на международной арене в годы «холодной войны». 
47. Особенности периода хрущёвской «оттепели» 
48. Экономические реформы А.Н. Косыгина. 
49. Социальное и политическое  положение в СССР в период «застоя» (1965-1985 гг.). 
50.  СССР в эпоху «перестройки» 1985-1991 гг. 
51. Международная политика периода «перестройки».  
52. Распад СССР. Создание СНГ. 
53. Российская Федерация в 1990-е гг. 
54. РФ сегодня. Основные направления внутренней и внешней политики. 

  
Вопросы для проверки уровня обученности  УМЕТЬ 

1. Влияние христианства на формирование культурных ценностей Древней Руси. 
2. Особенности развития древнерусских земель в период раздробленности. 
3. Причины и этапы образования централизованного Московского государства. 
4. Основные итоги царствования Ивана Грозного.  
5. Предпосылки Петровских преобразований. 
6. Внутренняя политика Александра I: причины смены курса. 
7. Особенности социально-политического и экономического развития Российской Империи 

на рубеже ХIХ – ХХ веков. 
8. Причины, задачи, итоги первой русской революции. 
9. Направления и результаты работы Госдум I – IV созывов. 
10. Цели, задачи, итоги Столыпинских реформ. 
11. Последствия легализации работы политических партий в Российской Империи. 
12. Кризисы Временного правительства. 
13. Закономерность прихода большевиков к власти.  
14. Расстановка политических сил в годы гражданской войны 1918-1921 гг. 
15. Предпосылки создания СССР. 
16. Изменение условий внешнеполитического положения Советской России в 1920-е гг. 
17. Задачи, методы, итоги модернизации СССР в 1930-е гг.  
18. Истоки победы советского народа в годы Великой Отечественной войны. 
19. СССР и создание «социалистического лагеря» после Второй мировой войны.  
20. Влияние просчётов в политике Н.С. Хрущёва на дальнейшее историческое развитие 

страны. 
21. Закономерность явления диссидентства в СССР.   
22. Влияние политики гласности на политическую и духовную жизнь страны.  

  
Вопросы для проверки уровня обученности  ВЛАДЕТЬ 

1. Значение монголо-татарского нашествия для исторического развития русских земель. 
2. Оценка династической войны периода княжения Василия Тёмного. 
3. Основные вехи «Бунташного века». 
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4. Последствия политики Просвещённого абсолютизма Екатерины II. 
5. Анализ внешней политики Российской Империи в начале ХIХ века.  
6. Истоки и последствия Великих реформ второй половины ХIХ века. 
7. Оценка итогов русско-японской войны: разные точки зрения в современной 

историографии. 
8. Значение Манифеста 17 Октября 1905 года и влияние данного документа на дальнейшую 

жизнь страны. 
9. Оценка деятельности Прогрессивного блока IV Госдумы. 
10. Истоки русских революций. 
11. Идеология белого, демократического и «зелёного» движений в годы гражданской войны 

1918-1921 гг. 
12. Сущность и значение НЭПа. 
13. Значение политических процессов в 1930-е гг. 
14. Причины изменения внешнеполитического курса СССР в 1930-е гг. 
23. Крупнейшие битвы и их значение в ходе Великой Отечественной и Второй мировой 

войны.  
24. Власть и Русская Православная церковь в годы Великой Отечественной войны. 
15. Истоки и уроки «холодной войны». 
16. Оценка политической и реформаторской деятельности Н.С.Хрущёва.  
17. Противоречивость политики периода «оттепели» в культуре. 
18. Взгляд современников на причины застойных явлений в СССР. 
19. Объективные факторы распада СССР. 
20. Последствия политики «нового мышления» М.С. Горбачёва.  
21. Расстрел Белого дома в октябре 1993 г.: анализ причин и последствий. 
22. Геополитическое положение РФ сегодня. 

 
5. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Раздел 1. История как наука. 

Цель – выявить сущность истории как науки, выделить её функции, познакомиться 
с историческими подходами и методами, охарактеризовать исторические источники и 
вспомогательные дисциплины, раскрыть историю развития отечественной науки.  

Задачи: 
1. изучить функции, подходы и методы истории как науки 
2. рассмотреть виды исторических источников и спектр вспомогательных 

дисциплин 
3. подвергнуть анализу отечественную историографию  
Изучив данный раздел, студент должен: 

иметь представление о существующих  подходах для изучения исторического прошлого 
знать основные функции и вспомогательные исторические дисциплины, имена 
выдающихся отечественных историков и их основные труды 

уметь классифицировать исторические источники, характеризовать основные  этапы 
развития исторической науки в России  
владеть понятийным аппаратом, современными методами исторического познания  

Изучите материал по теме раздела: 

Тема 1.1. Сущность,  функции исторического знания, методы и источники изучения 
истории. 

Учебные вопросы: Сущность истории как науки. Подходы к изучению истории.  
Функции исторического знания. Методы изучения истории. Исторические источники. 
Вспомогательные исторические дисциплины. Историография.  

При освоении раздела необходимо: 
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изучить материал по теме 
 

Раздел  2. Древняя Русь. 

Цель – познакомиться с общими чертами жизни восточных славян в VI-IХ  вв., 
выявить особенности становления государственности у восточных славян, раскрыть роль 
православия в истории России, определить влияние внешнего фактора на развитие 
восточных славян, рассмотреть функции веча и князей, выявить специфику  развития 
каждого древнерусского региона. 

Задачи: 
1. рассмотреть вопрос о становлении государственности у восточных славян 
2. проанализировать предпосылки и последствия принятия христианства 
3. определить место князей и их дружин в социальном устроении древнерусской 

государственности 
4. изучить специфику развития Новгородской земли, Владимиро-Суздальского и 

Галицко-Волынского княжеств 
Изучив данный раздел, студент должен: 

иметь представление об основных занятиях и быте древних славян, о гипотезах 
происхождения славян, о сути проблемы, связанной с норманнской теорией 
знать название восточнославянских союзов и территорию их расселения, соседние 
народы и государственные образования, основные даты событий и хронологический 
порядок смены князей Киевской Руси и Владимиро-Суздальского княжества   
уметь анализировать  факторы, воздействовавшие на образование государственности у 
восточных славян,  выявлять истоки и последствия принятия христианства, составлять 
династические схемы княжения 

владеть исторической терминологией,  методами исторического анализа 
Методические рекомендации по изучению материала раздела 

Материал изучать последовательно по хронологии, особое внимание обращать на 
даты, выписывать и заучивать их. По мере прохождения материала, касающегося 
княжения конкретного исторического лица, заносить его имя и даты княжения в схему, в 
основе которой лежат принципы отслеживания преемственности и последовательности 
поколений. Для определения причинно-следственных связей при изучении событий всегда 
ставить перед собой вопросы: «Почему? Для чего?» Рекомендуется при изучении 
событий, связанных с географическими объектами (н.п. войны, географические 
экспедиции и др.), находить их на исторических атласах. Для составления 
психологического портрета исторического деятеля привлекать дополнительные источники 
научного содержания. При подготовке докладов использовать не менее 3-х источников 
различного направления и (или) периодов исторической мысли. 

Изучите материал по темам раздела: 

Тема 2.1. Восточные славяне и образование Древнерусского государства. 
Тема 2.2. Русские земли и княжества с 1130-х до начала монголо-татарского 

нашествия. 
Учебные вопросы: Основные занятия и бытдревних славян. Образование 

древнерусского государства и роль варягов. Походы Олега и Святослава. Крещение Руси. 
Ярослав Мудрый. Владимир Мономах. Пути развития ведущих древнерусских земель: 
Великого Новгорода, Владимиро-Суздальского княжества, Галицкой и Волынской земель. 
Культура Древней Руси. 

При освоении раздела необходимо: 

1. изучить материал по лекциям 2-3; 
2. составить династические схемы: а) престольных киевских князей и б) 

владимиро-суздальских князей по конспектам лекций. 
По окончании изучения модуля студент должен 

Пройти тестирование. 
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Раздел 3. Северо-Восточная Русь. 

Цель – выявить специфику взаимоотношений Руси и Орды, установившихся после 
монголо-татарского нашествия, проанализировать факторы, способствовавшие  
возвышению Московского и Литовского княжеств, определить значение Куликовской 
битвы для дальнейшего развития русских земель. 

Задачи: 
1. рассмотреть вопрос о походах монголо-татар на русские земли 
2. определить значение побед Александра Невского 
3. рассмотреть специфику отношений Руси и Орды в данный период 
4. проанализировать предпосылки и последствия образования двух центров 

объединения русских земель 
5. изучить политику первых Московских князей 
6. рассмотреть феномен противостояния Дмитрия Донского и хана Мамая 

Изучив данный раздел, студент должен: 

иметь представление о проблемах изучения данного периода истории 
знать даты основных событий, хронологический порядок смены Московских князей до 
Дмитрия Донского, князей Литовских, различные точки зрения историков на 
взаимоотношения Руси и Орды 
уметь анализировать  факторы, способствовавшие  возвышению Москвы и становлению 
её центром объединения северо-восточной Руси, выявлять причины и последствия битвы 
на Куликовом поле, давать оценку деятельности Александра Невского, Ивана Калиты, 
Дмитрия Донского, митрополита Алексея, преподобного Сергия Радонежского и др. 
владеть исторической терминологией,  методами исторического анализа 

Методические рекомендации по изучению материала раздела 

При изучении соблюдать последовательность тем в их хронологическом порядке. 
Выписывать даты с их пояснением и заучивать их. По мере прохождения материала, 
касающегося княжения конкретного исторического лица, заносить его имя и даты 
княжения в схему, в основе которой лежат принципы отслеживания преемственности и 
последовательности поколений. Рекомендуется при изучении событий, связанных с 
географическими объектами (н.п. войны, географические экспедиции и т.д.), находить их 
на исторических атласах. Для составления психологического портрета исторического 
деятеля привлекать дополнительные источники научного содержания. При подготовке 
докладов использовать не менее 3-х источников различного направления и (или) периодов 
исторической мысли. 

Изучите материал по теме раздела: 

Тема 3.1. Русь и Орда. Два центра объединения русских княжеств. Дмитрий 
Донской. 

Учебные вопросы: Образование монголо-татарского государства. Битва на реке 
Калка. Походы Батыя. Агрессия с северо-запада и Александр Невский. Русь и Орда. 
Возвышение Москвы. Даниил Московский, Иван Калита и Дмитрий Донской. Роль 
православной церкви в ХIV веке. Причины образования Литовского княжества. 
Противостояние Московии и Литвы. Причины и последствия Куликовской битвы. 

По окончании изучения модуля студент должен 

Пройти тестирование. 
 

Раздел 4. Становление Российского централизованного государства. 

Цель – выявить причины централизации власти в Московии, провести анализ 
династической войны и дать оценку её результатам, выявить специфику двух периодов  
царствования Иоанна Грозного, определить истоки русской Смуты начала ХVII столетия, 
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показать значение Земского Собора 1613 года, определить задачи царствования  первых 
Романовых, дать оценку реформе патриарха Никона 

Задачи: 
1. изучить события династической войны  
2. определить фактор, поставивший Русскую Православную Церковь в середине ХV 

века в оппозицию Константинопольскому Патриарху 
3. проследить изменения в характере княжения Ивана III 
4.  дать оценку реформам Избранной Рады 
5. рассмотреть внешнюю политику Иоанна Грозного 
6. определить последствия опричнины 
7. изучить Смутное время 
8. рассмотреть период правления первых Романовых 
9. рассмотреть события царствования  Алексея Михайловича 

Изучив данный раздел, студент должен: 

иметь представление о событиях династической войны ХV века, о проблемах изучения 
Смуты 
знать даты основных событий, хронологический порядок смены Московских князей 
после Дмитрия Донского и правителей периода Смуты 
уметь анализировать  факторы, способствовавшие  централизации Москвы выявлять 
причины и последствия Смутного времени, давать оценку деятельности Василия I и Юрия 
Звенигородского, Василия Тёмного, Иоанна III, Иоанна Грозного, правителям времён 
Смуты, определять значение церковного раскола, объяснять противоречивость периода 
царствования Алексея Михайловича 

владеть исторической терминологией,  методами исторического анализа 
Методические рекомендации по изучению материала раздела 

Материал изучать последовательно по хронологии, особое внимание обращать на 
даты, выписывать и заучивать их. По мере прохождения материала, касающегося 
княжения (царствования) конкретного исторического лица, заносить его имя и даты 
княжения (царствования)  в схему, в основе которой лежат принципы отслеживания 
преемственности и последовательности поколений. Для определения причинно-
следственных связей при изучении событий всегда ставить перед собой вопросы: 
«Почему? Для чего?» Рекомендуется при изучении событий, связанных с 
географическими объектами (н.п. войны, географические экспедиции и др.), находить их 
на исторических атласах. Для составления психологического портрета исторического 
деятеля привлекать дополнительные источники научного содержания.  
При подготовке докладов использовать не менее 3-х источников различного направления 
и (или) периодов исторической мысли. 

Изучите материал по темам раздела: 

Тема 4.1. Русь в ХV веке. Выбор пути. Иоанн III и Василий III. 
Тема 4.2.Царствование Иоанна Грозного. 
Тема 4.3. Смутное время. 
Тема 4.4. Первые Романовы. Царь Алексей Михайлович. 
Учебные вопросы: Династическая война второй половины ХV века. Завершение 

объединения Северо-восточной Руси. Политика Ивана III и Василия III. Елена Глинская. 
Реформы Избранной Рады. Опричнина и её последствия. Внешняя политика ХVI века. 
Ливонская война: причины поражения. Царь Феодор Иоаннович и Борис Годунов. Русская 
Смута. Проблема самозванства. Земский Собор 1613 года. Избрание Михаила Романова на 
царство. Ликвидация последствий Смуты. Бунташный век. Внешняя политика Алексея 
Михайловича. Присоединение Украины. Церковный раскол. Культура России в ХVII веке. 
Присоединение и освоение новых территорий на Востоке. 

По окончании изучения модуля студент должен 

Пройти тестирование. 



36 
 

2.Пройти тестирование. 
 
Раздел 5. Абсолютная монархия  ХVIII-ХIХ вв. 

Цель – показать закономерность процесса становления абсолютной монархии, 
определить влияние реформаторской деятельности Петра I на дальнейший путь 
Российского государства, выявить основные направления внешней политики Российской 
Империи в ХVIII-ХIХ вв.; вскрыть причины дворцовых переворотов, определить 
специфику просвещённого абсолютизма, раскрыть влияние западноевропейских идей на   
становление идеологических течений политической мысли, определить место Русской 
Православной Церкви в государстве в Синодальный период, дать оценку реформам 
Николая I, Александра II, Александра III. 

Задачи: 

1. рассмотреть начальный период правления Петра I 
2. изучить реформы Петра Великого 
3. проследить внешнюю политику Российской империи в ХVIII веке 
4. изучить эпоху Дворцовых переворотов 
5. рассмотреть внутреннюю и внешнюю политику Анны Иоанновны, Елизаветы 

Петровны, Екатерины II 
6. изучить короткий период правления Павла I 
7. раскрыть проблему внешнеполитического курса России во время 

Наполеоновских войн 
8. проанализировать и дать оценку деятельности декабристов 
9. рассмотреть реформы Николая I 
10. вскрыть причины поражения России в Крымской войне 
11. изучить реформаторскую деятельность Александра II и дать ей объективную 

оценку 
12. рассмотреть развитие общественной мысли в России в ХIХ веке 
13. изучить мероприятия АлександраIII для предотвращения развития революции 

и выправления последствий реформ предшествующего периода  
Изучив данный раздел, студент должен: 

иметь представление о направлении внутреннего развития России в данный период, о месте 
и роли Российской Империи в европейской и мировой истории 
знать даты основных событий, хронологический порядок смены правителей из дома 
Романовых, течения политической мысли, направления искусства и памятники 
культурного наследия 
уметь анализировать  факторы, предшествовавшие реформаторской деятельности 
каждого периода правления, выявлять их последствия, давать оценку деятельности 
А.Меншикова, Ф.М. Апраксина, Б.П. Шереметева, П.И. Ягужинского, А.И. Остермана, 
Б.К. Миниха, Э.И. Бирона, И.И. Шувалова, Г.А. Потёмкина, Н.И. Новикова, 
А.А.Аракчеева, М.М. Сперанского, св. Игнатия (Брянчанинова), св. Филарета (Дроздова), 
св. Иоанна Кронштадского и др.  
владеть исторической терминологией,  методами исторического анализа 

Методические рекомендации по изучению материала раздела 

Материал изучать последовательно по темам, особое внимание обращать на даты, 
выписывать и заучивать их. По мере прохождения материала, касающегося царствования 
конкретного исторического лица, заносить его имя и даты правления в схему. 
Рекомендуется при изучении событий, связанных с географическими объектами (н.п. 
войны, географические экспедиции), находить их на исторических атласах. Для 
составления психологического портрета исторического деятеля привлекать 
дополнительные источники научного содержания. При подготовке докладов использовать 
не менее 3-х источников различного направления и (или) периодов исторической мысли. 

Изучите материал по теме раздела: 
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Тема 5.1. Россия в Петровскую эпоху. 
Тема 5.2. Наследники Петра I. Просвещённый абсолютизм. Екатерина II. 
Тема 5.3. Внешняя и внутренняя политика Российской Империи. 1796-1855 гг. 
Тема 5.4. Россия во второй половине ХIХ века. 
Учебные вопросы: Переход России к абсолютной монархии. Особенности 

петровской модернизации. Начало Синодального периода в истории Русской 
Православной Церкви. Точки зрения на петровские преобразования. Внешняя политика 
Петра I. Дворцовые перевороты: причина, суть, последствия. Реформы и внешняя 
политика Анны Иоанновны. Елизавета Петровна. Просвещённый абсолютизм Екатерины. 
Войны второй половины ХVIII века. Политика Павла I. Россия в начале ХIХ века. 
Наполеоновские войны. Оценка деятельности М.М. Сперанского, А.А. Аракчеева. 
Движение декабристов. Оценка реформ Николая I. Идейные течения 1830-40-х гг. 
Крымская война и её последствия. Крепостное право в России: причины и последствия  
отмены. Реформы 1860-70-х гг. и их значение. Внутренняя и внешняя политика 
Александра III. Подвижники Русской Православной Церкви в ХIХ веке.  Научные 
экспедиции. Культура ХVIII  и ХIХ вв. 

По окончании изучения раздела студент должен 

1.Пройти тестирование. 
2.Написать  контрольную работу. 
3. Подготовиться к сдаче зачёта по 1-5 разделам (вопросы к зачёту – Приложение 1) 
 

Раздел 6. Российская Империя в начале ХХ века. 

Цель – проанализировать социальное, духовное, политическое и экономическое 
положение Российской Империи в начале ХХ века, дать оценку столыпинским реформам, 
определить влияние внешнеполитического фактора на внутреннее положение страны; 
вскрыть причины русских революций, раскрыть влияние западноевропейских идей на 
отношение к царской власти, дать оценку деятельности Временного Правительства. 

Задачи: 
1. рассмотреть социальное, духовное, политическое и экономическое положение 

Российской Империи в начале ХХ века 
2. изучить внешнюю политику Российской Империи до 1917 г. 
3. разобрать причины и последовательность событий первой русской революции 
4. рассмотреть реформаторскую деятельность П.А. Столыпина 
5. изучить события 1917 г. 
6. рассмотреть  изменения в положении Русской Православной Церкви в 

государстве  
Изучив данный раздел, студент должен: 

иметь представление о социальном, духовном, политическом и экономическом 
положении Российской Империи в начале ХХ века 
знать даты основных событий, социальный состав, промышленные центры Российской 
Империи, быт различных слоёв населения, политические партии и их лидеров, имена и 
результаты деятельности представителей государства, духовной культуры и политики 
уметь анализировать  события русских революций, вырабатывать свою гражданскую 
позицию в вопросах причин и последствий событий данного периода, давать оценку 
русским революциям, русско-японской войне, столыпинским реформам 

владеть исторической терминологией,  методами исторического анализа, исторической 
информацией с точки зрения аргументации своей позиции 

Методические рекомендации по изучению материала раздела 

Материал изучать последовательно по темам, особое внимание обращать на даты, 
выписывать и заучивать их. По мере прохождения материала, касающегося царствования 
конкретного исторического лица, заносить его имя и даты правления в схему. 
Рекомендуется при изучении событий, связанных с географическими объектами (н.п. 
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войны, географические экспедиции), находить их на исторических атласах. Для 
составления психологического портрета исторического деятеля привлекать 
дополнительные источники научного содержания. При подготовке докладов использовать 
не менее 3-х источников различного направления и (или) периодов исторической мысли, 
при подготовке реферата – не менее 5-ти. 

Изучите материал по теме раздела: 

Тема 6.1. Социальное, духовное, политическое и экономическое положение 
Российской Империи в начале ХХ века 

Тема 6.2. От русско-японской до первой мировой войны. 
Тема 6.3. Россия в 1917 г. 
Учебные вопросы:  

Российская Империя на рубеже ХIХ – ХХ вв.: социальный состав, особенности 
экономического развития, политическое устройство. Причины, повод, события, итоги 
русско-японской войны 1904-1905 гг. Первая русская революция 1905-1907 гг. Значение 
Манифеста 17 Октября 1905 года. Ведущие политические партии России. Реформаторская 
деятельность Петра Аркадьевича Столыпина. Работа Государственных Дум I –IV созыва. 
Веховцы о России. Российская Империя в Первой мировой войне. Противостояние 
Прогрессивного блока IV Госдумы и правительства. Г.Е. Распутин-Новый. Свержение 
царской власти. Деятельность Временного правительства и Петроградского Совета. 
Возвращение Патриаршего Престола в Русской Православной церкви. Приход к власти 
большевиков. Первые шаги советской диктатуры. 

По окончании изучения раздела студент должен 

1. Пройти тестирование. 
2. Выполнить индивидуальное домашнее задание. 

 
Раздел 7. Образование, развитие и распад СССР. 

Цель – выявить причины победы большевиков и установления советской власти, 
вскрыть противоречия социально-экономической, культурной, политической жизни 
советского государства на всём протяжении его существования, выявить истоки победы в 
Великой Отечественной войне, дать характеристику и оценку деятельности политических 
лидеров советского государства, проанализировать цели и задачи каждого этапа внешней 
политики СССР. 

Задачи: 
1.рассмотреть цели, методы и тактику борьбы противоборствующих сторон в период 
гражданской войны. 
2.проследить экономическое развитие страны в 1920-1930-е годы 
3. изучить международное положение в 1920-1930-е годы 
4.разобрать причины, методы и результаты внутрипартийной борьбы в 1920-е годы, 
политику «террора» в 1930-х годах 
5. рассмотреть духовную жизнь советского народа в 1920-30 годы 
6.изучить период Великой Отечественной войны во всём многообразии направлений: 
военные действия, отношения с союзниками, экономика, культурная и духовная жизнь 
7. проследить экономическое развитие страны в послевоенный период до 1991 г. 
8. рассмотреть динамику внутриполитической жизни страны в 1953-1991 гг. 
9. разобрать международное положение СССР в период «холодной войны» 
10. изучить направление «нового мышления» во внешней политике советского 
государства  
11. рассмотреть изменения в положении Русской Православной Церкви в 1950-х -1991 гг. 
Изучив данный раздел, студент должен: 

иметь представление о социалистических идеалах, методах, задачах, на которых зиждился 
советский строй   
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знать даты основных событий, имена и вклад в развитие государства и общества 
партийных, военных и государственных деятелей,  основные достижения в области науки 
и культуры, положение Православной Русской Церкви в различные периоды жизни  
советского государства  
уметь выявлять причинно-следственные связи между событиями политического, 
экономического, военного характера в хронологической последовательности, проводить 
анализ деятельности лидеров государства, деятелей искусства и культуры,  
характеризовать события военной и политической истории  
владеть исторической терминологией,  методами исторического анализа, исторической 
информацией с точки зрения аргументации своей позиции 
 

Методические рекомендации по изучению материала раздела 

Материал изучать последовательно по темам, особое внимание обращать на даты, 
выписывать и заучивать их. Рекомендуется при изучении событий, связанных с 
географическими объектами (н.п. военные события, великие стройки и др.), находить их 
на исторических атласах. Для составления психологического портрета исторического 
деятеля привлекать дополнительные источники научного содержания. При подготовке 
докладов использовать не менее 3-х источников различного направления и (или) периодов 
исторической мысли, при подготовке реферата – не менее 5-ти. 

Изучите материал по теме раздела: 

Тема 7.1. Гражданская война 1918-1921 гг. 
Тема 7.2. СССР в 1920-1930-е гг. 
Тема 7.3. СССР в годы Великой Отечественной войны 

Тема 7.4. Послевоенный период. 
Тема 7.5. Политика «перестройки» и её результаты. 
Учебные вопросы:  

Причины, этапы, лидеры движений, итоги гражданской войны 1918-1921 гг. 
Политика «военного коммунизма»: основные черты, итоги. Положение Русской 
Православной Церкви.  Переход к Новой экономической политике. Образование СССР. 
Борьба за власть в высших эшелонах партийного руководства в 1920-е гг. Советское 
государство на международной арене в 1920-30-е годы. Культура и искусство в 1920-е гг. 
Культурное строительство в 1930-х годах. Большой стиль. Проведение индустриализации 
и коллективизации. Политические процессы 1930-х гг. СССР в предвоенные годы: 
внутренняя и внешняя политика. Дальневосточные конфликты. Советско-финская война. 

Начальный период Великой Отечественной войны. Битва за Москву. Коренной 
перелом в ходе Великой Отечественной и второй мировой войны: Сталинградская битва и 
битва на Курской дуге. Советский тыл. Русская Православная Церковь в годы Великой 
Отечественной войны. Участие СССР в антигитлеровской коалиции. Тегеранская и 
Ялтинская конференции: основные вопросы и их решение. Открытие второго фронта. 
Операция «Багратион». Культура в военные годы. Достижения науки и техники. 
Освобождение стран Восточной Европы. Битва за Берлин. Потсдамская конференция. 
Война СССР с Японией. 

Восстановление народного хозяйства в послевоенный период. СССР в системе 
международных отношений. «Холодная война». Политические процессы послевоенного 
периода (Ленинградское дело, дело врачей). Значение ХХ съезда КПСС. Экономические и 
социальные реформы Н.С. Хрущёва. «Оттепель» в культурной жизни страны. 
Экономическая реформа А.Н.Косыгина. СССР на международной арене в 1950-середине 
1980-х гг. Движение диссидентов. Цели, основные направления и результаты 
«перестройки» в СССР. Изменение государственной власти по отношению к религии. 
«Новое мышление» в международной политике: результаты. Распад СССР и образование 
СНГ. 

По окончании изучения раздела студент должен 
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1. Пройти тестирование. 
2. Выполнить индивидуальное домашнее задание. 

 
 
Раздел 8. Российская Федерация в конце  ХХ - начале ХХI век. 

Цель – проанализировать социальное, духовное, политическое и экономическое 
положение современной России, дать оценку реформам в области экономики, социальной 
сферы, образования и пр., определить влияние внешнеполитического фактора на 
внутреннее положение страны. 

Задачи: 
1.рассмотреть политическое, экономическое, социальное и духовное состояние РФ в 1990-
е годы.  
2.проследить за изменениями внутренней и внешней политики в начале ХХI века. 
3.рассмотреть геополитическое положение России на современном этапе. 
Изучив данный раздел, студент должен: 

иметь представление о социальных, экономических, политических процессах, 
происходивших и на рубеже столетий длящихся по настоящее время 
знать даты основных событий, деятелей государства, духовной культуры и политики 
уметь анализировать  события последних десятилетий, вырабатывать свою гражданскую 
позицию по проблемным вопросам современности 

владеть исторической терминологией,  методами исторического анализа, исторической 
информацией с точки зрения аргументации своей позиции 

Методические рекомендации по изучению материала раздела 

Материал изучать последовательно по темам, особое внимание обращать на даты, 
выписывать и заучивать их. Для составления психологического портрета исторического 
деятеля привлекать дополнительные источники. При подготовке докладов использовать 
не менее 3-х источников различного направления и (или) периодов исторической мысли, 
при подготовке реферата – не менее 5-ти. 

Изучите материал по теме раздела: 

Тема 8.1. РФ в 1990-е гг. 
Тема 8.2. РФ в начале ХХI века. 
Учебные вопросы:  

«Шоковая терапия» Е.Т. Гайдара. Политический кризис 1993 г. Конституционная 
реформа и демонтаж советской власти. Приватизация: ожидания и реальность. Первая 
Чеченская война. «Дефолт» августа 1998 г.  Президентство В.В.Путина. Вторая Чеченская 
война. Культура современной России. Отношения государственной власти и РПЦ в 
последнее десятилетие. Геополитическое  положение современной России. 

По окончании изучения раздела студент должен 

1. Пройти тестирование. 
2. Выполнить индивидуальное домашнее задание. 
3. Подготовиться к экзамену по вопросам  к 6-8 разделам (Приложение 2) 
 

Методические рекомендации по выполнению контрольных работ  
Контрольная работа – важная форма самостоятельной работы студента. 

Выполнение контрольных работ в течение семестра призвано обеспечить глубокое 
изучение тематики по истории России и освоение новых знаний, овладение 
специфическим языком истории как науки и умение применять его в процессе обучения, 
навыков изложения в письменной форме материалов по отечественно истории, 
почерпнутых из научной и научно-популярной литературы. 

Выполнение контрольной предполагает выбор темы, изучение рекомендованной 
литературы, изложение результатов анализа и обобщения полученной информации, 
оформление текста контрольной работы. 
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Выбор темы. Осуществляется самостоятельно после консультации 
преподавателя в соответствии со списком тем. Выбор должен быть согласован с 
преподавателем.  

Изучение рекомендованной литературы. Первый шаг работы с литературой – 
чтение соответствующих теме и хронологическому периоду разделов учебника. В 
дальнейшем следует перейти к знакомству с рекомендованной литературой, расширив её 
список за счёт самостоятельного поиска. При этом необходимо использовать имеющиеся 
печатные и электронные библиографические ресурсы Поволжского православного 
института и доступных библиотек. 

При изучении литературы необходимо делать выписки по теме, содержащие 
нужную для раскрытия темы информацию. Выписка может быть сделана в рукописном, 
печатном и электронном виде. Основные условия здесь – читабельность текста с 
информацией и указание на происхождение информации. 

Подготовка текста. По итогам работы с литературой необходимо составить план 
контрольной работы, необходимый для следования теме. План включает в себя основные 
положения темы, в обоснование которых выдвигается аргументация. Изложение 
материала охватывает все пункты намеченного плана. 

Текст контрольной включает в себя ряд обязательных структурных частей, а 
именно: титульный лист, содержание, введение, основная часть, заключение, список 
использованных источников и литературы. Введение, основная часть и заключение 
наиболее важны с позиции содержания контрольной работы. 

Введение содержит характеристику актуальности темы, формулировку цели и 
задач контрольной, обзор литературы по теме. 

 Основная часть посвящена собственно теме контрольной. Она может включать 
ряд внутренних структурных частей – параграфов (не более трёх). В параграфах 
рассматриваются основные положения темы. Каждый параграф должен завершаться 
выводами, посвящёнными значению изученного и изложенного материала для понимания 
темы контрольной. 

Заключение содержит общие выводы по теме. Главное требование к выводам – 
самостоятельность формулировок. В заключении неприемлемо обширное цитирование. 

Оформление работы. Текст контрольной письменно оформляется по правилам. 
Титульный лист должно значиться следующее: 1) название учебного заведения, 2) 
кафедра, на которой выполнена работа, 3) тема контрольной, 4) фамилия и инициалы 
студента, 5) название направления обучения и номер учебной группы, 6) фамилия, 
инициалы и название должность преподавателя, место (город) и год выполнения. 

Лист содержания контрольной отражает наличие в ней основных структурных 
частей и номера листа, с которого начинается каждая часть. 

Затем следует введение, основная часть, заключение. Об их содержании и 
структурных особенностях сказано выше. 

Финальная часть контрольной – список использованных источников и 
литературы. Список охватывает библиографические описания использованных 
публикаций. Библиографическое описание отдельной публикации или издания содержит 
следующее: фамилия и инициалы автора цитируемого либо пересказываемого текста, 
духовный сан (если имеется), название книги или статьи, выходные данные, номер 
страницы, на которой расположен цитируемый текст. Для книг в выходных данных 
указываются место издания, название издательства, год издания, для периодических 
изданий – год выхода и порядковый номер, для газет – также дата выхода. 

Список составляется в алфавитном порядке авторов и (если нет автора) названий. 
В основной части для изложения материала применяется цитирование. Оно 

оформляется с помощью сносок с постраничной нумерацией. Сноски оформляются по 
тому же правилу, что и записи в списке библиографии. 
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Объем и внешний вид контрольной работы. Оптимальный объём – 15 
стандартных машинописных страниц (или их рукописный эквивалент).  

Текст печатается на одной стороне листов формата А4, чёрным цветом, размеры 
полей: левое – 30 мм, остальные – по 20 мм. Используется шрифт Times New Roman, 
размер 14 (для сносок 12), межстрочный интервал – 1,5. Если работа сдаётся в рукописном 
виде, она должна быть выполнена шариковой авторучкой синего цвета разборчивым 
почерком. Листы не следует скреплять, работа сдаётся в прозрачном файле для бумаг. 
 

Вопросы для самоконтроля: 

 

Тема 1.1. Сущность, функции исторического знания, методы и источники изучения 

истории. 

1. Функции исторического знания 
2. Классификация исторических источников.  
3. Методы исторического познания. 
4. Подходы к изучению истории. 
5. Вспомогательные исторические дисциплины. 

Тема 2.1. Восточные славяне и образование Древнерусского государства. 

1. Расселение восточных славян. Соседние племена и народы. 
2. Основные занятия, социальная структура, религия восточных славян.   
3. Норманнская теория происхождения государства у восточных славян. 
4. Причины возникновения Древнерусского государства. 
5. Деятельность первых русских князей Олега, Игоря, Ольги, Святослава. 
6. Период расцвета Древней Руси. Владимир Святой и Ярослав Мудрый. 
7. Принятие христианства и его влияние на дальнейшее историческое развитие восточных 

славян. 
8. Княжение Владимира Мономаха. 
9. Особенности «Русской Правды» 
10. Первые русские православные святые. 
11. Церковная организация и церковная жизнь в Х-ХIII вв. 
12. Русь и кочевые народы степи. Взаимоотношения с Византией, Хазарским Каганатом.  
13. Социальный состав и быт древнерусского народа. 

Тема 2.2. Русские земли и княжества с 1130-х до начала монголо-татарского 

нашествия. 

1. Земли и княжества периода раздробленности. 
2. Особенности развития Северо-восточных земель (Владимиро-Суздальское княжество). 
3. Господин Великий Новгород. 
4. Галицкое и Волынское княжества. 
5. Культура Древней Руси в домонгольский период. 

Тема 3.1. Русь и Орда. Два центра объединения русских княжеств. Дмитрий Донской. 

1. Первое столкновение русских князей с монголо-татарами. 
2. Нашествие Батыя: последствия для Руси. 
3. Деятельность Александра Невского. 
4. Взаимоотношения Руси и Орды. 
5. Положение Русской Православной Церкви в монголо-татарский период. 
6. Образование Московского княжества. 
7. Великое княжество Литовское: особенности становления и развития. 
8. Борьба за первенство: Тверь, Москва, Литва. 
9. Куликовская битва и её значение. 
10. Русская Православная церковь (РПЦ) и ее роль в развитии русских земель. 

Тема 4.1. Русь в ХV веке. Выбор пути. Иоанн III и Василий III. 

1. Причины и последствия династической войны потомков Дмитрия Донского. 
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2. Значение Ферарро-Флорентийского собора в истории РПЦ. 
3. Стояние на реке Угре и его последствия. 
4. Княжение  Иоанна III. Судебник 1497 года. 
5. Василий III. Завершение объединения Московии. 
6. Иосифляне и нестяжатели.  

Тема 4.2. Царствование Иоанна Грозного. 

1. Политика Елены Глинской. 
2. Значение венчания Иоанна IV на царство. 
3. «Избранная Рада». Реформы 1550-х годов. 
4. Внешняя политика Иоанна IV: восточное, южное и западное направления.  
5. Опричнина и её значение. 
6. Русская культура ХV-ХVIвв. 
7. Основные достижения царствования Феодора Иоанновича. 
8. Утверждение Московского Патриаршества. 

Тема 4.3. Смутное время. 

1. Причины Смутного времени. 
2. Царствование Бориса Годунова. 
3. Хронология Смуты начала ХVII века. 
4. Личность Лжедмитрия I. 
5. Деятельность царя Василия Шуйского. 
6.  Семибоярщина. Королевич Владислав – кандидат на Российский престол. 
7. Первое и второе народные ополчения. 
8. Земский Собор 1613 года и его значение. 
9. Смена Патриархов в период Смуты: причины, оценка деятельности. 

Тема 4.4. Первые Романовы. Царь Алексей Михайлович. 

1. Избрание Михаила Романова на царство. 
2. Ликвидация последствий Смуты начала ХVII века. 
3. Деятельность и значение Земского Собора 1613-1621 гг. 
4. Деятельность патриарха Филарета. 
5. Хронология Бунташного века. 
6. Церковный раскол. Реформа патриарха Никона. 
7. Деятельность и взгляды А.Л. Ордин-Нащокина.  
8. Присоединение Украины к России. Русско-польская война. 
9. Русско-шведская война 1656-1658 гг. 
10. Соборное Уложение 1649 г. и его значение. 
11. Административный аппарат управления государством. 
12. Царь Феодор Алексеевич и царевна Софья Алексеевна. 
13. Вечный мир с Польшей 1686 года: причины и последствия. 

Тема 5.1. Россия в Петровскую эпоху. 

1. Начальный период царствования Нарышкиных. 
2. Воспитание и влияние окружения Петра I на становление его личности. 
3. Соратники Петра Великого. 
4. Азовские походы Петра I. 
5. Великое посольство: цель и итоги. 
6. Реформирование РПЦ. 
7. Северная война 1700-1721 гг. 
8. Персидские походы. 
9. Направления реформ и последствия реформаторской деятельности Петра I. 
10. Изменения в быту и нравах в период правления Петра I. 
11. Роль и место РПЦ в период правления Петра I. 

Тема 5.2. Наследники Петра I. Просвещённый абсолютизм. Екатерина II. 

1. Причины дворцовых переворотов. 
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2. Хронология периода дворцовых переворотов. 
3. Верховный Совет и его Кондиции. 
4. Царствование Анны Иоанновны: внутренняя и внешняя политика. Э.И. Бирон.  
5. Царствование Иоанна VI. 
6. Елизавета Петровна на Российском престоле. 
7. Деятельность И.И. Шувалова. 
8. Участие России в Семилетней войне 1756-1763 гг. 
9. Царствование Петра III. 
10. Сущность политики Просвещённого абсолютизма и её последствия для России. 
11. Реформаторская деятельность  Екатерины II. 
12. Секуляризация церковных земель: последствия. 
13. Внешняя политика Екатерины II. 
14. Екатерининские «орлы» - государственные деятели времён Екатерины II. 
15. Культура ХVIII века. 

Тема 5.3. Внешняя и внутренняя политика Российской Империи. 1796-1855 гг. 

1. Внутренняя и внешняя политика Павла I. 
2. Причины устранения императора Павла I. 
3. Реформы начального периода царствования Александра I. 
4. Деятельность М.М. Сперанского. 
5. Внешняя политика России до 1812 года. 
6. Отечественная война 1812 г.: причины, хронология событий, итоги. 
7. Личность А.А. Аракчеева и его государственная деятельность. 
8. Тайные общества декабристов: идеология, деятельность. 
9. Выступление декабристов. 
10. Государственная идеология. Теория С.С.Уварова. 
11. Народное образование в период правления Николая I. 
12. Реформы Николая I. 
13. Философическое письмо П.Я.Чаадаева. Идеология западников и славянофилов. 
14. Крымская война. 1853-1856 гг. 
15.  Русская культура первой половины ХIХ века. 

Тема 5.4. Россия во второй половине ХIХ века. 

1. Выход России из Крымской войны. 
2. Реформа 1861 года: отмена крепостного права в России: причины, ход, последствия. 
3. Реформы в области просвещения 1860-х гг. и их последствия. 
4. Земская, городская, военная реформы 1860-1870-х гг. 
5. Кавказская война 1817-1864 гг.: истоки, хронология событий, итоги. 
6.  Русско-турецкая война 1877-1878 гг. 
7. Идеологические течения второй половины ХIХ века. 
8. Реформы периода царствования Александра III их значение и последствия. 
9. Промышленный подъём 1890-х гг. 
10. Культура России во второй половине  ХIХ века. 
11. Яркие представители РПЦ  ХIХ века (святитель Игнатий Брянчанинов, преподобный 

Серафим Саровский и др.) 
Тема 6.1. Социальное, духовное, политическое и экономическое положение 

Российской Империи в начале ХХ века. 

1. Территориальный состав Российской Империи. 
2. Социальная структура общества. 
3. Быт и нравы. 
4. Экономическое развитие: состояние сельского хозяйства, транспорта, промышленности, 

торговли. 
Тема 6.2. От русско-японской до первой мировой войны. 

1. Русско-японская война 1904-1905 гг.: причины, основные сражения, итоги. 



45 
 

2. Первая русская революция 1905-1907 гг. Основные события. Причины, итоги, 
последствия. 

3. Значение Манифеста 17 Октября 1905 года. 
4. Работа I и IIГосударственных Дум. 
5. Образование ведущих политический партий: лидеры, программы. 
6. Реформаторская деятельность П.А. Столыпина. 

Тема 6.3. Россия в 1917 г. 

1. Февральские события. 
2. Падение самодержавия. 
3. Кризисы Временного правительства.  
4. Приход к власти большевиков. 

Тема 7.1. Гражданская война 1918-1921 гг. 

1. Причины гражданской войны. 
2. Хронология событий. 
3. Сущность политики «военного коммунизма» 

Тема 7.2. СССР в 1920-1930-е гг. 

1. Переход к НЭПу. 
2. Борьба за власть в большевистском руководстве в 1920-е гг. 
3. Внешняя политика советского государства в 1920-1930-е гг. 
4. Индустриализация и коллективизация. Большой террор. 

Тема 7.3. СССР в годы Великой Отечественной войны. 

1. Хроника военных событий. 
2. Труженики тыла. 
3. Культура и духовная жизнь в периодВеликой Отечественной войны. 
4. Деятельность антигитлеровской коалиции. 

Тема 7.4. Послевоенный период. 

1. СССР до 1953 года. 
2. СССР в период «оттепели» Н.С. Хрущова. 
3. СССР в 1964-1985 гг. 
4. СССР в системе международных отношений. 

Тема 7.5. Политика «перестройки» и её результаты. 

1. Экономические и политические реформы. 
2. Политика гласности и её влияние на духовную жизнь. 
3. «Новое мышление» в международной политики. 

Тема 8.1. РФ в 1990-е гг. 

1. Геополитическое положение РФ. 
2. Внутренняя политика. 

Тема 8.2. РФ в начале ХХI века. 

1. Экономическое, социальное и духовное развитие российского государства. 
2. Геополитическое положение РФ в начале ХХI века. 

  
 


